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Prefacio

O JOGO DA VIDA é um livro cheio de luz, principios e
palavras poderosas que servirdo para orientar nossas vidas todos
os dias. As regras sGo smples, mas os resultados sdo inspiradores
e compensatorios. Eu sai disso porque nos Ultimos dois anos tenho
seguido as verdades fundamentais preconizadas por florence Scovel
Shinn, e minha vida tem mudado, melhorado e, afinal, tem se
tornado uma vida em que tem sido possivel usufruir, de forma
ampla e graciosa, de cada momento. Naverdade, 0 que eu gostaria
mesmo era de poder esticar o tempo, a fim de permitir experimentar
a degria de ver essa mensagem florescer e frutificar ainda mais
abundantemente tanto para mim quanto para todos aqueles que eu
tenho conhecido ao longo das magnificas veredas de minha vida

O meu primeiro encontro com este livro, de maravilhosa
sabedoria, deu-se hum momento em que meus problemas pareciam
insuplantaveis e a vida, uma tarefa muito dificil. Embora eu tivesse ja
conseguido algum sucesso, para dém daquilo que eu rotulava de
“felicidade’, como modelo profissona e mais recentemente como
escritora, aminhavida, tanto no aspecto pessod como no profissond,
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eraincompleta e desordenada. Em suma, eu estava infeliz e bastante
confusa. Entdo, uma noite, uma vizinha e amiga gpareceu para uma
rpida vista trazendo embaixo do brago uma copia de O JOGO DA
VIDA. Enquanto me entregava o livro, dasmplesmente sorriu e disse:
“Tome, lela. Is0 funcionamesmo!”

Passal os dias seguintes a ler cuidadosamente cada paavra
de cada capitulo. Foi como se eu tivesse acordado de um longo e
desconfortavel pesadelo. Ali estavam, diante de mim, os principios,
simples e inspiradores, que fariam de minha vida uma bela
experiéncia.  Sem hesitar, eu comece a aplicar “as idéas certas’
e a eliminar completamente aquilo que havia se tornado um
pensamento habituamente errado de minha parte.

Para todos nos, a paavra “f& € uma paavra familiar e
sgnificativa, pois ea nos fornece a esperanca de que a gente precisa
guando a vida nos apresenta os diversos problemas. Contudo,
somente depois que li O JOGO DA VIDA é que fui capaz de
experimentar os efeitos verdadeiramente recompensadores de uma
fé auténtica. Ele possibilitou-me confrontar bravamente a tudo o
gue eu temia, a tudo de que eu duvidava, e a tudo que me parecia
impossivel. Os obstaculos que eu inconscientemente havia
alimentado comegcaram a desmoronar-se e a perder sua
importancia. Ao aprender como “deixar estar” e permanecer
invulnerdvel a situacBes desarmoniosas, dei-me conta de que me
havia libertado de forgas negéativas e permitido que somente um
poder passasse a operar 0 poder divino. Uma vez que o plano
perfeito de Deus entrou em agdo, 0S pensamentos destrutivos se
desvaneceram, as oportunidades floresceram, 0 amor substituiu o
medo, e a vida tornou-se um acontecimento frutifero e
compensador.

Viver hoje num mundo de ansiedades, pressdes e
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incertezas deixa pouco espaco a esperanca de paz e felicidade para
aqueles que laboriosamente empregam a limitada forca humana. A
batalhaque travamos diariamente é cadavez maisardua, eo resultado
find de nossos tenazes esforgos mortais parece reduzir-se gpenas a
derrota e a frustracdo. Suplantar nossos problemas, sgam eles de
ordem financeira ou de salde, dificuldades pessoais ou conjugals, a
fatade emprego ou abaixaauto-estima, podem ser resolvidos desde
gue asregras do maisimportante jogo de que dguém iraparticipar -O
JOGO DAVIDA - s5am gprendidaseaplicadas. Essasregrassmples
congtituem-se de: fé inabdével, ndo-resisténcia, e amor!

Florence Scovel Shinn, abencoada palestrante e
metafisica, gudou a milhares de pessoas a resolver problemas e a
curarem as suas mentes e corpos através de seus ensinamentos e
escritos. Como aconteceu com outras grandes obras imortais, a
mensagem de O JOGO DA VIDA permanece eternamente ativa e
oportuna. Ela permanece plena de frescor e inspiracéo inaterada
e pura. As paavras estéo prontas para livrar cada pessoa de toda e
qualquer dificuldade que pareca inamovivel em suas vidas.

Por entender que este livro, de profunda e significativa
mensagem, produziu um impacto imediato e positivo em minha
vida, € que eu senti que a sua riqueza deveria ser disponibilizada a
milhdes de outras pessoas que dele precisassem. O caminho
perfeito para sua ampla distribuicdo foi aberto quando eu sugeri a
meu editor Norman Monath, Presidente da Biblioteca Cornerstone,
que fosse reeditado O JOGO DA VIDA. Apenas com uma leitura,
ele também reconheceu o0 poder e a perfeicdo da mensagem que
este livro traz. Sou profundamente grata a ele por ter me permitido
servir como um minusculo €o entre aquilo que o homem acredita
que devia aceitar como um destino futil e aquilo que constitui
uma suprema existéncia quotidiana plena de fé.

1 Carolyn Kenmore






0 JOGO

A maioria das pessoas consdera a vida uma bataha. Mas
a vida ndo é uma batdha; € um jogo.

Entretanto, ela € um jogo, um desafio, que ndo se pode
vencer com sucesso sem o conhecimento da lel espiritud; e o Novo
e Velho Testamentos nos fornecem as regras do jogo com
maravilhosa clareza. Jesus Criso ensinou que a vida era um grande
jogo de Dar e Receber.

“O que quer que o homem semeie, assim colherd’. 1sso
significa que tudo que o homem produz em palavras ou fatos,
retornaraparas; o que ee doar, retornara parasi.

Se 0 homem semear o rancor, colherd rancor; se semear
amor, receberda amor; e fizer criticas, receberd criticas;, se mentir,
alguém |he mentirg; se enganar, serd enganado. Aprendemos
também que a faculdade da imaginacdo desempenha papel
principal no jogo da vida

“Cuidal do vosso coragdo (e da imaginagéo) com total
diligéncia, pois deles emanam os frutos davida’
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Isso Sgnificaque aguilo que 0 homem imagina, mais cedo ou
maistarde, refletiraem suas agdes. Conheci um homem quetemiauma
certadoenca. Era uma doenca muito rara e dificil de pegar, meseea
imaginava continuamente e lia sobre €a até que €a se manifestou em
Seu corpo, e ee veio afdecer, vitima de umaimaginacdo distorcida

AsIm vemos que para jogar com sucesso 0 jogo da vida,
devemos treinar a faculdade de imaginar. Uma pessoa cuja faculdade
imaginativa é treinada para pensar somente no bem trara parasuavida

“todo desgjo sadio de seu coracdn” — sallde, riqueza, amor, amigos,
perfeita auto-expressio, seus ideais mais eevados, enfim.,

A imaginacéo jafoi chamada de “As Tesouras da Menté€’,
e ela estd sempre a cortar, recortar, dia-a-dia, as imagens que o
homem enxerga |4, e mais cedo ou mais tarde ee encontra as suas
proprias criagdes em seu mundo exterior. Para treinar a imaginacdo
com sucesso, 0 homem deve entender os milagres de sua mente.
Os gregos diziam: “Conhece-te a ti mesmo.”

A mente subdivide-se em trés departamentos: a
subconsciéncia, aconsciéncia, easupraconsciéncia. A subconsciéncia
é smplesmente forca, sem diregdo. E como o vapor ou adetricidade,
edefaz 0 que élevado afazer; ndo possui 0 poder dainducdo. Aquilo
gue apessoa sente profundamente ou imaginacom clarezaimpressiona
0 subconsciente e € exteriorizada nos minimos detal hes.

Por exemplo: umamulher que conheci, gostavasemprede se
fingir de vilva. Quando crianca, vestia-se com roupas pretas e usava
um longo véu negro, e as pessoas a achavam muito inteligente e
divertida. Ent&o ela cresceu e casou-se com um homem por quem
estava muito gpaixonada. N&o tardou muito e ele veio afdecer eda
passou a se vestir de preto e usar um veu negro por muitos anos. A
imagem delacomo umavvilva ficaraimpregnada em seu subconsciente
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e, no devido tempo, exteriorizou-se, a despeito do caos que se criou.

Por suavez, aconsciénciatem sido chamadadementecarna
oumortal. E amente humana, que vé avidacomo daparece ser. Ela
véamorte, 0 desastre, adoenca, apobrezae alimitacéo detodo tipo,
e impressionaisso sobre a subconsciéncia

E findmente, a supraconsciéncia é o Epirito Divino dentro
de cada ser humano, e é o reino das idéias perfeitas. Nela se encontra
0 “perfeito padrdo” de que falou o filésofo Platéo, o Designio Divino;
pois para cada pessoa existe um Designio Divino.

“ EXiste um espago gue Vocé deve ocupar e que ninguém
mais pode ocupar, algo que vocé tem que fazer, e que ninguém
mais pode fazer.”

Existe uma imagem perfeita disso na mente
supraconsciente. Em gerd ela perpassa a consciéncia como uma luz
intermitente, como se fosse um ided inatingived — “dgo bom demais
para ser verdade’.

Na realidade, trata-se do verdadeiro destino, ou
predestinacdo, do homem, iluminado para g a partir da Infinita
Inteligéncia que se encontra dentro de s mesmo.

Muitas pessoas, contudo, ignoram seu verdadeiro destino e
continuam a lutar por coisas e Stuagoes que ndo pertencem adas, e
gue somente lhe trariam fracasso e insatisfacéo, se atingidas.

Por exemplo: certo dia uma mulher veio a mim e pediu-me
gue pronunciasse, “dissesse a palavra certd’ para que ela pudesse
casar-se com um certo homem por quem ela estava muitissimo
gpaixonada. Elao chamavade A.B.
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Eu respondi queisso seriaviolagdo dale espiritud, mas que
eudiriaapaavracorretaparaquelhe viesse o homem certo, a“escolha
divina’, o0 homem que pertenceriaada por direito divino.

E acrescentei, “Se A.B. for o homem certo, vocé ndo
podera perdé-lo, e se ndo o for, vocé encontrara um equivaente a
ele’. Elavia A.B. com freqliéncia, mas a amizade entre os dois
ndo prosperava. Uma noite ela ligou e me disse, “Sabe que, na
semana que passou, A.B. nunca fora tdo maravilhoso para mim.”
Eu respondi, “Tavez sga porque ee ndo tenha 9do aescolha divina
— talvez um outro homem venha a ser o correto.” Logo depois
disso, ela encontrou um outro homem que se gpaixonou por ea
imediatamente e disse que da era 0 seu ided de mulher. De fato,
ele disse todas as coisas que ela sempre desgara que A.B. dissesse
para ela

“Foi absolutamente estranho, obsarvou da

Logo ela reordenou todo seu amor e perdeu todo o
interesse por A.B.

Isso demonstra a lei da substituicdo. Uma idéia correta
subgtituiu uma errada, portanto sem implicar qualquer nenhuma
perda nem sacrificio.

Jesus Cristo disse, “ Primeiro, buscai 0 Reno de Deusem sua
retidao; etodas C0iSas S2r-vVos-a0 acrescentadas’, edisseainda
gue o Reino esta dentro do proprio homem.

Jesus Cristo ensinou que as palavras do homem

desempenham papel principal no jogo da vida. “Pelas vossas
palavras sereis judtificados e também por eas serel's condenados.”
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Mulitas pessoas tem conhecido adesgracaem suas vidas por
meio de palavras ociosas. Por exemplo: Certa vez uma mulher
perguntou-me por que motivo sua vida havia se transformado em
pobreza e limitaghes. Antes ela tinha uma casa, estava sempre
rodeada de coisas belas, tinha muito dinheiro. Descobriu-se que
ela andava sempre fatigada com a arrumagéo de sua casa e que
dizia repetidas vezes, “Estou farta e cansada dessas coisas - quem
me dera morar num barraco”, e acrescentava: “Hoje estou aviver em
um barraco.”. Pelas suas paavras, ela acabou mesmo indo viver num
barraco. A mente subconsciente n&o possui nenhum senso de humor e
as pessoas freguentemente brincam e acabam passando por
experiéncias infelizes.

Outro exemplo: Um mulher que possuia muito dinheiro,
continuamente brincava no sentido de “preparar-se para uma casa
de pobreza’. Em poucos anos, €a quase ja ndo possuia nada, em
funcéo de ter impressionado seu subconsciente com uma imagem
de fdta e limitacdo.

Fdizmente a le também funciona para ambos os lados, e
uma Stuaco de falta pode transformar-se numa de plenitude.

Umamulher chegou paramim num dia quente de verdo para
um “tratamento” de prosperidade. Elase encontravaexausta, deprimida,
desanimada. Disse que “somente possuia oito délares neste mundo”.
Ent&o eu lhe disse, “Bem, vamos abencoar os seus oito dolares para
multiplicalos, assm como Jesus Cristo multiplicou os pdese ospeixes’,
pois Ele nos ensnou quetodo homem tinha o poder de abencoar e de
multiplicar, o de curar e 0 de prosperar.

E entéo ela perguntou-me, “O que devo fazer agora?’

Eu respondi, “Sigaa suaintuicdo. Vocé tem umaidéia, uma
17



dica, vontade de fazer dguma coisa, ou deir adgum lugar?’ s é
intuicdo. E intuicBo quer dizer, aprender com o que vem de dentro.
Elaéo guiainfdivel do homem, etratarel mais profundamente de suas
leis em capitulo posterior.

A mulher respondeu-me: “Eu ndo sl — parece que tenho
vontade de ir para casa; mas SO tenho dinheiro que chega para a
passagem.” Sua casa ficava numa cidade distante e era uma casinha
pobre e limitada. A mente raciond (ou intelecto) teria dito: “Fique em
Novalorque, arume um trabaho e facadgum dinheiro.” Maseu lhe
disse, “Entéo va para casa — jamais contrarie a sua intuicdo.” E
pronunciel as seguintes palavras para da “Infinito Espirito, abri as
portas para que hgja grande abundancia em casa dessa mulher. Que
ela sga um ima irresstivel para tudo aquilo que a da pertenca por
dirgtodivino.” Ingtrui aelatambém que repetisse isso continuamente.
E entdo ea partiu imediatamente para sua casa. Ao vistar umaamiga
certo dia, ea se encontrou com um velho amigo de suafamilia

Através daguele amigo, €la conseguiu obter milhares de
dolares de uma forma miraculosissma. Ela tem repetido para mim
sempre, “ Conte para as pessoas sobre a mulher que apareceu para
VOCé com apenas oito dolares e uma idéia na cabeca.”

Existe sempre plenitude nas veredas do homem; mas esta
somente pode vir atona, ou sgja, manifestar-se, através do desgjo, da
féedapdavradita JesusCristo deixou bem claro que 0 homem deve
dar o primeiro passo.

“Pedi, e dar-se-vos-a; buscal e encontrareis; batel e abrir-
sevosa” (Mat. 7:7)

Esta escrito que:
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“Conforme as obras de vossas méos, comandais-me.”
A Infinita Inteligéncia, Deus, esta sempre pronto para
atender as menores ou maiores exigéncias do homem.

Todo desgo, manifestado ou ndo, condtitui uma exigéncia,
uma demanda. Sempre ficamos abismados ao ver um desgjo
subitamente realizado.

Por exemplo: numa dada Pascoa, ao ver muitas belas rosas
nasjand asdeumafloricultura, eu desge receber uma, epor umingdante
avi mentamente sendo carregada pela porta adentro.

Veio a Pascoa e com da uma bela rosaira. Eu agradeci a
minha amiga no dia seguinte, e disse que era exatamente 0 que eu
havia desgjado.

Ela respondeu-me, “Eu ndo te enviel uma rosara, enviei-
te lirios!”

Defato, o que houve é que, o vendedor havia misturado os
pedidos, e acabou me enviando rosas, Smplesmente porque eu havia
colocado alel em prética, e eu tinha que ter rosas.

Nada pode interpor-se entre 0 homem e 0s seus mais
elevadosideais, bem como, todo desgjo vindo de seu coragao, senéo
somente adlvidae o medo. Quando o homem pode “desgar sem se
preocupar”, cada desgjo serd instantaneamente realizado.

Explicare mais completamente em outro capitulo a razéo
cientifica disso e sobre como o medo deve ser apagado da
consciéncia. Ele € o Unico inimigo do homem - medo da falta,
medo do fracasso, medo da doenga, medo da perda e uma sensacéo
deinseguranca sobre dgum plano. Jesus Cristo disse: “Por quetemels,
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0 homens de pouca fé? Dessaforma, vemos que podemos substituir
0 medo pelafé, pois o medo é apenas afé invertida; e €éafé no ma
em vez de no bem.

O objeto do jogo da vida € o de ver claramente o préprio
bem e de apagar da mente todas as imagens do md. I1sto deve ser
feito impressionando-se 0 subconsciente com a realizacdo do bem.

Um homem muito brilhante, que conseguiu grande sucesso,
disse-me que havia apagado todo medo de sua consciénciaao ler um
aviso pendurado numasda. Eleviuimpresso em | etrasgrandesaseguinte
declaracdo: “Por que preocupar-se, issO provavelmente nunca
acontecera.” . Essas paavras ficaram estampadas indelevelmente em
seu subconsciente, e ele agoratem afirme convicgéo de que somente
0 bem pode entrar em sua vida, portanto somente o bem pode
manifestar-se.

O préximo capitulo tratard dos diferentes métodos de
impressionar o subconsciente. Ele é nosso fid escravo, mas é preciso
ser cuidadoso e dar-1he somente as ordens certas. O homem tem sempre
um slencioso ouvinte a seu lado - sua mente subconsciente.

Cada pensamento, cada palavra fica impressa no
subconsciente e é realizada com assustadora perfeicio. E como
um cantor que seesmerapor registrar seus melhores acordes e agudos
sobre a sensivel superficie de um disco fonogréfico. Cada nota e tom
davoz do cantor sfo registrados. Se ele tossr ou ficar hesitante, sera
igualmente registrado. Entéo, vamos quebrar todos os discos velhos e
mal gravados de nosso subconsciente, 0s registros de nossas vidas
gue ndo desgamos manter, e produzir outros discos, novos e belos.

Pronuncie paavras dto, com forca e convicgéo: “Eu
agora vou esmagar e demoalir (por minha palavra expressa) todos 0s
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fa sos registros de meu subconsciente. Retornam agora para o po de
ua inggnificancia, pois ees vieram de meus proprios pensamentos
vaos. Eu faco agora meus registros perfeitos através do Cristo que
esta dentro de mim - Osregistrosda Salde, da Riqueza, do Amor e
da perfeita auto-expressio.” Esse € o tabuleiro da vida, o Jogo
completado.

Nos capitulos seguintes, trata-se de como o homem pode
mudar as suas condicdes atraves da mudanca de suas expressoes.
Qua guer homem que ndo conhecer o poder dapaavra, estaraatrasado
no tempo.

“A Vidae aMorte estdo contidas no poder dapdavra”.
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A LEI DA PROSPERIDADE

“E o Todo Poderoso sera a tua defesa
e tu teras prata em plenitude.”

Uma das maiores mensagens deixadas ao homem, através
das escrituras, € a de que Deus € a provisdo do homem e que o
homem pode abrir m&o, através de sua palavra expressa, de tudo
gue a ele pertenca por direito divino. Contudo, 0 homem deve
possuir uma perfeita fé na sua palavra expressa.

Isaias disse, “A minha palavra ndo retornara vazia, mas
cumprird aquilo para o qual foi expressa.” Sabemos agora que
palavras e pensamentos congtituem uma tremenda forca vibratoria,
a qua sempre estd a moldar o corpo e as agbes do homem.

Uma mulher procurou-me em grande aflicdo e disse que
estava para ser processada no dia quinze do més por uma questéo
de trés mil dolares. E éla ndo sabia como obter o dinheiro e estava
assm desesperada.

Eu Ihe disse que Deus era a sua provisdo, e que existe
umaoferta para cada demanda.

Entéo, eu disse a palavral De gragas por que a mulher
recebesse os trés mil dolares nahora certae damanearacerta. Dissea
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ela que tivesse perfeitafé e que praticasse a sua perfeitafé. Chegou o
diaquinze, mas nenhum dinheiro havia se materidizado.

Ela me chamou pelo telefone e perguntou o que ela deveria
fazer.

Eu respondi, “Hoje é sabado, ent&o eles ndo vao processa
lahoje. O seu papel éfingir-se derica, mostrando assm fé perfeitade
quevocéterao dinhero nasegunda-feira” Elapediu-mequeamogasse
com ea, para manter-lhe o &nimo. Ao fazer-lhe companhia em um
restaurante, eu disse-lhe, “N&o € horade economizar. Pecaum amogo
generoso, ga como se Voce jativesse recebido os trés mil dolares.”

“Tudo aquilo que pedires em oracdo, crendo, ser-lhe-a
dado”. “Vocé deve pedir, agindo como se ja o tivesse recebido.”
Na manha seguinte ela me telefonou pedindo que eu lhe fizesse
companhiadurante aquele dia. Eu disse “Nao, vocéjatem a protegdo
diving, e Deus pode tardar mas nuncafaha”

A noitinha ligou-me novamente e com grande empolgacao
disse-me, “Minha querida, aconteceu um milagre! Eu estava sentada
em meu quarto esta manhd, quando a campainha da porta soou. Eu
disseaempregada “N&p deixe ninguém entrar” . A empregada, contudo,
olhou parafora edisse, “E o seu primo de barba branca e comprida.”

Ent&o, eu disse, “Chame-0 de volta Eu godtaria de falar
com ele” Ele estava para virar a esquina quando ouviu a voz da
empregada, e regressoul.

Ele conversou por cerca de uma hora, e quando ja estava
parasar, disse-me;, “Ah, apropdsito, como andam as financas?’

Contei-lhe que precisava e por que precisava do dinheiro, e
24



demedisse, “Ora minhaquerida, eu vou dar-Ihe trés mil dolares no
diaprimeiro do més.”

Eu ndo quis contar-lhe que eu estava para ser processada.
Que devia fazer? SO teria o dinheiro no primeiro do més, mas
precisava dele para o dia seguinte” “Vou continuar tentando”,
pensei.

E entéo eu disse, “O Espirito Santo nunca tarda demais.
Eu darel gracas por da ter recebido o dinheiro no plano invisivel
e que o dinheiro sga manifestado a tempo.” Na manha seguinte, o
primo dela ligou e disse, “Vem para 0 meu excritdrio eta manha e
eu te darel o dinheiro.” Naguda tarde mesmo ela ja tinha em sua
conta bancéria os trés mil dolares creditados, e preencheu os
cheques téo rapidamente quanto a sua empolgacdo permitiu.

Se alguém pede para ter sucesso e se prepara para o
fracasso, pessoa vai obter a Situacdo para a qual se preparoul.
Por exemplo: Um homem procurou-me para pedir uma paavra a
favor de que pudesse saldar uma certa divida

Descobri que ele passava todo tempo plangando o que
iria dizer para 0 seu credor quando ndo pagava a sua divida,
neutralizando assm as minhas palavras. Ele deveria ter-se visto
na condicdo de pagador da divida

Temos uma maravilhosa ilustracéo disto na Biblia,
referente aos trés reis que se encontravam no deserto, sem égua
para seus homens e cavaos. Eles consultaram o profeta Elias, que
deu-lhes espantosa mensagem:

“Assm diz 0 Senhor — Vés néo veras o vento, nem verels
achuva, contudo podeis cavar todos 0s pogos que for possivel nesse
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vae”
O homem deve preparar-se para aquilo que pediu, mesmo
gue ndo haja o maisinfimo sinal de queisso possa vir a acontecer.

Por exemplo: Uma mulher deparou-se com a necessidade
de procurar um gpartamento durante um ano em que havia grande
falta de apartamentos em Nova lorque. Era quase impossivel
encontrar um, e seus amigos com pena dela, disseram: “Néo é
assm tdo mal, vocé tera que guardar sua mobilia e viver num
hotd.” Ela replicou, “Vocés ndo precisam sentir pena de mim, eu
sou 0 “super-homem” e eu vou conseguir arranjar um
apartamento.”

Entéo, ela pronunciou as seguintes palavras. “Infinito
Espirito, abri as portas para que eu encontre o gpartamento certo.”
Elatinha consciéncia de que havia uma oferta para cada demanda,
e de que éa estava “incondicionalmente’ trabalhando no plano
espiritual, e que aguele que et com Deus, condtitui maioria.”

Ela até havia pensado em comprar novos cobertores,
quando o “tentador”, o pensamento ou raciocinio contraditorio,
sugeriu-lhe: “Néo compre os cobertores porque, talvez, afina, ndo
conseguira um apartamento e ndo podera utilizalos.” Ao que €a
prontamente respondeu a s mesma:  “Cavarel 0S meus pogos,
comprando os cobertores!” Dai, pois, ela preparou-se para o
gpartamento — agiu como e ja o tivesse conseguido.

E assm ela acabou encontrando, de maneira miraculosa,
um apartamento, que lhe foi concedido, muito embora houvesse
mais de duzentas outras pessoas também interessadas nele.

Os cobertores foram uma demonstracdo de ativa fé.

26



Desnecess&rio lembrar aqui que aqueles pogos que os reis
cavaram no deserto encheram-se até transhordar (leiase, Il Reis).

Chegar a0 @mago espiritud das coisas néo é tarefa facil
para uma pessoa comum. Os pensamentos contraditérios de davida
e medo surgem do subconsciente. Eles constituem um “exército
dos alienigenas’ que se deve pbr em fuga. 1sso explica por qué
fregUentemente fica “muito mais escuro antes do avorecer”.

Uma grande demonstracdo ou revelacdo é geralmente
precedida de pensamentos tormentosos. Ao fazer-se uma
declaracdo de elevada verdade espiritual, desafia-se a todas as
crengas no subconsciente, e “um erro € exposto” para que e sga
extirpado.

Este € 0 momento em que a pessoa precisa fazer suas
afirmacOes de verdade, repetidas vezes, e regozijar-se e dar gracas
pelo que ja tenha recebido. “Antes que me chames, dar-te-e a
resposta’. Isto significa que “cada dédiva perfeita e boa’
corresponde a espera do homem pelo seu reconhecimento.

O homem s6 pode receber aquilo pelo que ele se
reconhece um recebedor ou merecedor.

Os filhos de Israel gprenderam que ees poderiam possuir
toda a terra que sua vista pudesse alcangar. Isto se aplica
verdadeiramente a cada homem. Ele sO possui a terra que esta
dentro da capacidade de sua prépria visdo. Cada grande obra, cada
grande redizacdo, tem-se manifestado agquele que se mantém fiel
a sua visdo e, fregiientemente, pouco antes de uma grande
reglizagéo, vem um gparente fracasso e desanimo.

Osfilhosde lsradl a0 atingirem a“ Terra Prometidd’, ficaram
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temerosos de nelaentrar, pois diziam que era chela de gigantes que os
faziam sentir-se como gafanhotos. “E |4 viamos os gigantes, enquanto
gue a nossos olhos éramos como gafanhotos’. Essa parece ser a
experiéncia de cada ser humano.

Entretanto, aguele que conhece a lel espiritual ndo se
deixa perturbar pelas aparéncias e regozija-se mesmo quando ainda
estga em cativeiro.” Quer dizer, mantém-se fid a sua propria viséo
e da gracas quando é chegado o fim, porquanto € uma graca que
ele recebeu.

Jesus Cristo deu-nos um maravilhoso exemplo disto. Ele
disse a seus discipulos: “Néao digais vos que ainda fatam quatro
meses para a colheita chegar? Digo-vos, pois, estai aerta, erguel
os olhos e vede 0s campos; pois estdo ja maduros e prontos para
serem colhidos” A visdo de Cristo penetrou o “mundo da matéria’
e Ele viu daramente o quarto mundo dimensiond, as coisas como
redmente sfo, perfeitas e completas na Mente Divina. De mandra
gue 0 homem precisa sempre manter a sua visfo até o fim de sua
jornada e pedir e agradecer pelamanifestacéo daguilo quejarecebeu.
Pode ser sua perfeitasalide, amor, suprimento, recursos, auto-estima,
lar, amizades, profisso, sucesso e tudo mais.

S8o todas idéias acabadas e perfeitas registradas na Mente
Divina (a propria supraconsciéncia do homem) e devem vir através
dele, ndo para ele. Por exemplo: Um homem pediu-me alguns
“tratamentos’ para que tivesse sucesso. Era imperativo que ele
levantasse, dentro de certo limite de tempo, cinqlienta mil dolares
para 0 seu negocio. O tempo ja estava quase esgotado, quando ele
buscou-me desesperado. Ninguém queria investir em sua empresa,
e 0 banco havia-se negado categoricamente a dar-lhe um
empréstimo. Respondi: “ Suponho que vocé tenha perdido a cama
I& no campo e, portanto, também a sua for¢a. VVocé pode controlar
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qualquer situacdo se primeiro controlar-sea s préprio.” “Retorne ao
banco”, acrescentel, “e vou fazer-lhe umaoracéo . Minhaoracéo foi
assim: “V océ estaidentificado em amor com o espirito detodosligados
aguele banco. Deixe que aidéa divina se manifeste nessa Situacéo.”
Ao que e respondeu-me: “Mulher, a senhora et a fdar de uma
impossibilidade. Amanha é sibado, o banco fecha hoje &s doze, e 0
comboio ndo me deixara la a tempo, e 0 prazo que tenho termina
amanhd, e de qual quer forma, ees ndo fardo isso. E tarde demais” Eu
respondi, “ Deus ndo precisa de tempo, e dém disso ee nunca chega
tarde demais. Com Eletodas as coisas S50 possivels.” E eu dissemais,
“Eu ndo conhego nada de negdcios, mas sai de tudo a respeito de
Deus” Ele replicou: “Tudo is0 parece muito bonito quando fico aqui
sentado a ouvir a senhora dizer, mas quando saio tudo é terrivel.” Ele
morava numa cidade distante, e passal uma semana sem saber mais
ddle, e entdo recebi umacarta. Li: “A senhoratinharazéo. Consegui
levantar o dinheiro, e jamais duvidarel de toda a verdade sobre aqua
me contou.”

Ao avigélo agumas semanas depais, eu disse-lhe, “Que
aconteceu? Evidentemente que o senhor tinha bastante tempo, afind.”
Elereplicou, “O meu comboio atrasou, e eu chegue 1afatando gpenas
um quarto paraas doze horas. Entrel no banco slenciosamente edisse,
‘vim para 0 empréstimo’, e eles me concederam sem nenhum
guestionamento.”

Eram os Ultimos quinze minutos do prazo concedido a
ele, e o Infinito Espirito ndo tardou mais. Naquele instante, o
homem nunca poderia ter estado sozinho. Ele precisava que alguém
0 gjudasse a manter-se fiel a sua visdo. Isto é o que uma pessoa
pode fazer por uma outra.

Jesus Cristo sabiadessaverdade quando eledisse: “ Seentre
doisnaterrahouver concordanciade possuir ago que possam precisar,
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ser-vos-adado por meu Pal que estano céu.” A pessoa normamente
ficamuito ligada a suas proprias acles e torna-se temerosa e chelade
dividas.

O amigo, ou aquele que “curd’, V€ claramente 0 SUCESD, a
salide, ou a prosperidade, e nunca se afasta desta visdo, pois ele ndo
esta téo perto, ndo esta envolvido na situacéo.

E muito mais facil “revelar-s&’ para uma outra pessoa
do que para S mesmo. Entdo, a pessoa nunca deve hesitar-se em
pedir socorro, caso se vea numa Situacdo de desequilibrio.

Certa vez um eximio observador da vida disse, “nenhum
homem ira fahar, se uma pessoa o vir como aguém bem sucedido.”
Td é o0 poder da visdo, e muitos grandes homens ja deveram 0 seu
SUCESSO a sua esposa, Ou a uma irma, ou a uma amiga, que
“acreditaram nele’ e se mantiveram fiéls a imagem que tinham
dele como de um padréo perfeito.
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O PODER DA PALAVRA

“ Por tuas palavras, seras justificado, e também
por elas, seras condenado”

Uma pessoa que conhece o poder da palavra torna-se
cuidadosissima com o que diz e com 0 que conversa. Basta
observar a reacdo que as suas palavras provocam para ver que elas
“ndo retornam vazias'. Através de sua palavra expressa, 0 homem
estd continuamente criando leis para S mesmo.

Conheci um homem que dizia, “Eu sempre perco o
autocarro. Invariavemente ele me escgpa exatamente no momento
em que eu chego.”

Ja a sua filha diziaza “Eu sempre consigo apanhar o
autocarro. Com certeza ele vem no exato momento em que eu
chego 14" E iss0 se passou durante anos. Cada um deles havia criado
uma lei especifica para s proprio, uma para 0 SUCesso, outra para o
fracasso. Trata-se da psicologia das supersticoes.

A ferradura ou o pé de coelho ndo contém em s nenhum
poder, mas a palavra expressa do homem e a sua crenga de que
isso trard boa sorte para ele cria a expectativa na mente
subconsciente, e acaba por atrair uma “ Stuacéo de sorte”.  Imagino,
contudo, queisto ndo “funcionard’ quando o homem for espiritudmente
avancado e vier aconhecer umale superior.
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A pessoa ndo pode retroceder, e deve jogar for a todas as
“imagens sombrias’. Por exemplo: dois homens, em minha turma,
tiveram grande sucesso nos negdcios por varios meses, até que,
subitamente “tudo foi por &gua abaixo”. Tentamos analisar a
Stuacdo, eeu descobri que, em vez defazer suasafirmagdes e agradecer
a Deus pelo sucesso e prosperidade, cada um deles havia comprado
um“amuleto”. Eudisse “Ah, euvgo que vocéstém depositado féem
macaguinhos da sorte em vez de acreditar em Deus.” “Libertem-se
desses amuletos e clamem pdale do perd&o”, pois 0 homem tem o
poder de perdoar ou neutralizar seus proprios erros.

Eles entdo decidiram livrar-se dos amuletos, e tudo voltou a
correr bern com seus negéci os novamente. 1o ndo significa, contudo,
gue todo mundo deva atirar fora todo e qualquer enfeite da sorte,
ferradura, etc. que tenha espalhado pelacasa... Mas a pessoa deve
sm reconhecer que aforcaque esta por trés disso vermn do Unico poder
que existe, 0 de Deus, e que o objeto smplesmente |he d& a sensacéo
da expectativa e do desgjo de que algo aconteca.

Eu me encontrava com uma amiga, um dia, e €la estava
desesperada. Ao cruzar a rua, ela apanhou uma ferradura.
Imediatamente, encheu-se de aegria e esperanca.  Ela disse que
Deus havia-lhe enviado a ferradura, para que ela se mantivesse
animada.

Na redidade, no momento aquilo tavez tenha Sdo a Unica
coisa que ela poderia ter registrado em seu subconsciente. A sua
esperanca se tornou fé, e da em Ultima andise fez uma maravilhosa
revelacdo. Quero deixar agui bem claro que os homens antes
mencionados estavam a depender dos amuletos, e somente destes,
enquanto que esta mulher reconheceu o poder smbdlico que estava
por trés dagquela ferradura.
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Eu s&i, no meu préprio caso, custou-me muito livrar-me de
uma crenga de que uma certa coisa me causava desapontamento.
Sempre que aquiilo se passava, invariavelmente viria o desgpontamento
logo depois. Descobri que aUnicaformapelaqua seriacapaz delidar
com aquilo era estabelecer uma mudanca em meu subconsciente,
fazendo a seguinte afirmacéo, “ N&o existern dois poderes, mas somente
um poder, Deus, portanto, ndo existem desgpontamentos, e agquilo que
acontece comigo Sgnificaumasurpresaagradavel.” Deimediato, percebi
umamudanca, e surpresas agradavel s comegaram aaparecer pelo meu
caminho.

Tenho uma amiga que sempre dizia que nada poderia
induzi-la a passar por debaixo de uma escada. Eu lhe disse, “Se
vocé tem medo, vocé estara cedendo a uma crenca em dois poderes,
0 Bem e o Md, em vez de sO em um. Como Deus é absoluto, ndo
pode haver forca que se oponha a ele. Para demonstrar que vocé
somente acredita en um Unico Poder, o de Deus, e que ndo ha
nenhum poder ou redidade no mal, passe por debaixo da préxima
escada que encontrar pela frente.” Logo depois, €a se dirigiu para
0 seu trabalho no banco. Ela teve de ir abrir sua caixa de vaores
no cofre e no caminho havia por acaso uma escada. Era impossivel
atingir o cofre sem passar por debaixo dela. Ela gritou de susto e
se afastou. Ela ndo podia encarar o ledo a sua frente. Contudo,
guando ela alcangou a rua, as minhas palavras sbaram em seus
ouvidos, e dadecidiu voltar e passar por debaixo daescada. Aquele
foi um grande momento em sua vida, pois as escadas a tinham
aprisonado por anos e anos. Quando ela fez 0 mesmo caminho
em direcdo a0 cofre, a escada ja ndo estava mais 18 E isso acontece
tdo freqUentemente! Se alguém quer fazer alguma coisa de que
tem medo, ele Smplesmente ndo precisafazélo.

Trata-se da lei da ndo-resisténcia, a qual € téo pouco
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compreendida

Alguémjadisse que acoragem contém méagicae génio. Encare
uma Situagdo sem medo, e ndo haverd Situacdo a ser encarada; €la
smplesmente deixa de ter o peso, aimportancia que nos parece ter.

A explicagdo para isso é que 0 medo atraiu a escada que
Se interpds no caminho da mulher, e a auséncia do medo a retirou
de l&

Assim, as forcas invisiveis estéo sempre trabalhando a
favor do homem que estiver sempre “ puxando as cordas’ parasi
mesmo, embora o faca de uma maneira inconsciente. Devido ao
poder vibratdrio das palavras, o que quer que o homemdiga, ele
comeca a atrair para si. As pessoas que continuamente falam de
doencas, invariavelmente as atraem.

Depois que o homem aprende a verdade, ele se
conscientiza da necessidade de ser tdo cuidadoso com suas
palavras. Por exemplo: Tenho uma amiga que sempre diz no
telefone, “Venha me vistar mesmo, para um papo legd digno dos
velhos tempos.” Este “papo dos velhos tempos’ sgnificava mais
uma hora e cerca de quinhentas a mil paavras dedtrutivas, sendo
0s principais tépicos. a perda, a fdta, o fracasso e a doenca.

Ao queeurespondia “Nao, muito obrigada, jative suficientes
papos de velhos tempos em minha vida; eles custam muito caro, mas
ficarel feliz em ter com vocé um papo mais atud, e farmos sobre 0
gue queremos, e ndo sobre 0 que Ndo queremos.” Haum ditado antigo
que dizia que 0 homem somente deve ousar utilizar as suas paavras
paratrésfinaidades. “curar, abencoar ou prosperar”. O que 0 homem
diz dos outros sera dito contra s, e 0 que desgar para outrem, estara
desgando as proprio.
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“As maldigdes, assm como as gdinhas, voltam para casa
paradormir.”

Se um homem desgjaaoutrem a“masorte’, com certezaele
atrairama sorte para s proprio. Se ee desgar aauxiliar dguém para
que tenha sucesso, ele estard desgjando e auxiliando-se as mesmo
rumo a0 SUCESSD.

O corpo pode ser renovado e transformado através da
palavra expressa e da visdo clara, e a doenca podera ser
completamente extirpada da consciéncia. Um metafisico sabe que
toda e qualquer doenca tem uma correspondéncia menta, e que a
fim de curar o corpo, € preciso primeiro “curar a dma.”

A dma é a mente subconsciente, e ela deve ser “salva’
do pensamento erréneo e iniquo.

No sdmo vinte e trés, lemos. “Ele restaura a minha dma.”
Isto significa que a mente subconsciente, ou alma, deve ser
restaurada com as idéias corretas, e 0 “casamento mistico” € o
casamento da ama e o espirito, ou 0 subconsciente e a mente
Supraconsciente, portanto Deus e 0 homem tornam-se um 0. Eles
precisam ser um sb. Quando o subconsciente completa-se com
idéias perfeitas da supraconsciéncia, Deus e 0 homem tornam-se
um 0. “Eu e 0 Pai somos um s0.” Quer isto dizer que e € uno no
reino das idéias perfeitas;, ele € o homem feito a semelhanca e
imagem (imaginacdo) de Deus e recebe o poder e dominio sobre
todas as coisas da criagdo, sobre a sua mente, sobre 0 seu corpo e
sobre as suas agoes.

Faz sentido entéo dizer que toda doenca e infelicidade
advém da violacdo da lei do amor. Um novo mandamento eu vos
dou, “Amai-vos uns aos outros’, e no Jogo da Vida, o amor e aboa
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vontade s30 as regras mais importantes.

Por exemplo: Umamulher que conhego carregou, por anacs,
aagparénciaresultante de umaterrivel doencadapele. Osmédicoshe
disseram que aquilo eraincuravel, e por is0 ela estava desesperada.
Elatraba havacomo atriz etinhamedo de quelogo tivesse de abandonar
aprofissio, e entdo ficaria sem outro meio qualquer para seu sustento.
Contudo, €la conseguiu um bom contrato e na noite de estreia fez um
grande “suces0”. Recebeu eogios dos criticos e ficou muito feliz e
estimulada. No dia seguinte, ela recebeu um aviso de que estava
demitida. Um homem daplatéativerainvejade seu Sucesso e provocou
asuademissdo. Elasentiu que o 6dio e o ressentimento tomaram conta
de 9, e entéo ea gritou, “Oh Deus, ndo deixais que eu odeie aguele
homem.”. Aquela noite datrabahou horas “em siléncio”.

Dise da, “Eu logo entrei num sléncio profundo. Parecia
edar em paz comigo mesma, com aguele homem, e com 0 mundo
inteiro. Continuel assm pelas noites seguintes, e no terceiro dia
descobri que eu estava curada completamente da doenca da pele!”
Ao pedir por amor, ou boa vontade, €la havia cumprido ale, (“pois
0 amor sgnifica o cumprimento da lei”) e a doenca (que adveio
do ressentimento subconsciente) foi eliminada.

A critica continuada produz reumatismo, uma vez que
pensamentos criticos, desarmoniosos causam depositos estranhos
no sangue, que se acumulam nas articul agoes.

Fasos crescimentos sfo causados pela invega, pelo édio,
fata do perddo, medo, etc. Toda doenca € causada por uma mente
atormentada. Em minha turma eu disse certa vez, “Néo adianta
nada perguntar a aguém ‘Qua € o problema com vocé€? quando
poderiamos smplesmente indagar, “Quem é o problema com vocé?”'.
A fdta de perddo congitui a causa mais prolifica da doenca. Ela
endurece asartériasou o figado, etambém afetaavisio. Em seu caminho
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hamaes sam fim.

Umdiaeuviste umamulher quediziaestar enfermapor haver
comido ostra envenenada. Eu respondi, “Oh, ndo, a ostra era
inofensiva, vocé é que envenenou a ostra. Qual € o problema com
voce?" Elarespondeu, “Oh. cercade dezenove pessoas.” Elahavia
discutido com dezenove pessoas e havia-se tornado t&o confusa, que
atraiu a ostra errada.

Qualquer desarmonia no exterior indica haver uma
desarmonia mental. “Assim, o exterior reflete o interior.”

Os Unicos inimigos do homem est8o dentro de S mesmo.
“E os inimigos do homem seréo aqueles dentro de sua proépria
casa” A persondidade é um dos dltimos inimigos a ser vencido,
uma vez que este planeta estd apenas fazendo a sua estreia em
termos de amor. Era a mensagem de Cristo — “Paz na Terra aos
homens de boa vontade’. Portanto, 0 homem iluminado esforca
se por aperfeicoar-se ante 0 seu proximo. Sua obra estd com ele
mesmo, para espalhar  boa vontade e béncdos a todos os homens,
e 0 maravilhoso é que se alguém abengoa uma pessoa, esta Ndo
tem forcas para prejudicar aquele que a abencooul.

Por exemplo: Um homem veio a mim pedir um
“tratamento” para ter sucesso em seu negocio. Ele vendia
maquinaria, e um concorrente apareceu nNo cenario com o que
proclamava ser uma maquina melhor, ai meu amigo temeu a
derrota. Eu entéo |he disse: “Primeiramente, temos de nos livrar
de todo temor, e saber que Deus protege 0s seus interesses, e que
a idéia divina deve emergir da situacdo. Isto € a méaquina certa
seravendida, pelo homem certo, parao homem certo.” E acrescentei,
“Na&o mantenha umaimagem critica daguele homem. Abengoe-o todo
o dig, e ndo pense em vender atuamaguina, caso essando sgaaidéa
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divina” Assm, ele partiu parao encontro, sem medo e semresidir, ea
abencoar o outro homem. Ele contou-me depois que o resultado foi
notavel. A méaguina que o outro vendia recusou-se a funcionar, e ee
acabou vendendo a dele sem a menor dificuldade. “Pois eu vos digo,
amal avossosinimigos, abengoal os que vos amadicoam, fazel o bem
a0s que vVos odeiam, erezal por agueles que vos perseguem.”

A boa vontade produz uma grande aura de protecdo em
torno daquele que a emana, e “Nenhuma arma que se formar contra
ele prosperard.” Em outras palavras, o0 amor e a boa vontade
destroem os inimigos que existem dentro da propria pessoa,
porquanto ndo exisem inimigos do lado de fora Ha paz naterra
aquele que semeia a boa vontade entre os homens.
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A LEI DA NAO RESISTENCIA

“N&o resistas ao mal. N&o te deixes sobrepujar
pelo mal, mas sobrepuja o mal com o bem.”

Nada nesta terra pode resistir a uma pessoa que sgja
absolutamente ndo-resistente.

Os chineses dizem que a gua é€ 0 mais poderoso eemento,
porque ela é pefeitamente ndo-resistente. Ela pode desgastar uma
rocha, e, a0 mesmo tempo, varrer tudo que encontrar pela frente.

Jesus Crigto disse, “Néo resistas a0 md, “pois Ele sabia
gue na redidade ndo existe 0 mal, portanto nada hé para se residtir.

O mal adveio da “va imaginacdo” do homem, ou de uma crenca
em dois poderes, 0 bem e o mal.

Existe umalendaantiga, de que Addo e Evacomeram o fruto
proibido da “Arvore da Vida’, e dai viram dois poderes ao invés de
um s poder, Deus.

Portanto, o mal é uma falsalel que o homem estabel eceu
para si proprio atraves de psicoma ou do sono da alma. Sono da
ama dgnifica que a dma do homem tem sido hipnotizada pela
crenca humana (no pecado, na doenca, € namorte, etc.) que consiste
em pensamentos carnais ou mortais, e as acbes do homem
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exteriorizaram em suasilusdes.

Lemosem um capitulo anterior queaadmado homem éo seu
subconsciente, e 0 que quer que sinta profundamente, bem ou md, é
retratado externamente por esse fiel escravo. O seu corpo e agles
demonstram o que este tem estado a retratar. O homem que adoece
retratou adoenca, 0 homem pobre, apobreza; 0 homemrico, ariqueza

As pessoas freglentemente dizem, “Por que é que uma
Crianca pequena atrai a doenca, quando ela é ainda muito jovem
para saber o que isso significa?’

Eu respondo que as criangas sdo sensiveis e receptivas
aos pensamentos dos outros sobre elas, e freqlentemente retratam
0s medos de seus pais.

Eu owvi ceta vez um metafisco dizer, “Se Vocé mesmo
ndo dirigir o seu subconsciente, alguém o fara em seu lugar.”

As maes frequentemente, inconscientemente, atraem
doenca e fracasso para suas criangas, ab manté-los continuamente
sob a ameaga de pensamentos de medo e estar sempre alerta para
0S sintomas.

Por exemplo: Uma amiga perguntou a uma mulher se o
seu filho pegqueno ja havia tido o sarampo. Ao que ela respondeu
prontamente, “Ainda n&o!”. Isso implicou que ela estava a esperar
a doenca e que, portanto, preparava-se para 0 que €la ndo queria
nem para ela nem para a crianca

Entretanto, 0 homem que for centrado e estabelecido em
pensamentos corretos, 0 homem que proferir a boa vontade a seu
proximo, e que ndo tiver medo, ndo podera ser tocado ou
influenciado pel os pensamentos negativos dos outros.
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A ressténcia € como um Inferno, umavez que ea colocao
homem em um “estado de tormenta!’.

Um metafisico certa vez brindou-me com uma maravilhosa
receita paraconhecer todos ostruques no jogo davida, aqua consiste
no que ha de melhor em termos de néo-ressténcia. Ele a ofereceu
destamaneira “Outroraem minhavida, eu costumavabatizar criancas
e, naturamente, elas tinham vérios nomes. Agora eu ja ndo batizo
criancas, mas batizo acontecimentos, s6 que eu dou a cada
acontecimento o mesmo nome. Setenho um fracasso, eu o batizo de
sucesso, no nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo!”

Vemos nisso a grande lei da transmutacdo, fundada na
nao-resisténcia. Através de sua palavra, cada fracasso foi
transmudado em sucesso.

Por exemplo: Uma mulher que precisava de dinheiro, e
gue conhecia a lei espiritual da opuléncia, lancava-se
continuamente em um estado de inquietacdo, com um homem que a
fazia sentir-se muito pobre. Ele falava sempre defdtaedelimitagéo e
€la comecou a captar 0s seus pensamentos sobre pobreza, de modo
gue ela entéo ndo gostava dele e o culpava peo fracasso dela. Ela
sabia que, a fim de demongtrar a sua abundéncia, €la devia primeiro
sentir quehavia recebido - um sentimento de opul éncia deve preceder
a sua manifestagéo.

Um dia ela confrontou-se com a idéia de que estava a
resstir a Situagdo e a ver dois poderes em vez de um 0. Entéo ea
abengoou 0 homem e batizou a Stuacdo de “ Sucesso”! Ela afirmou,
“JA que existe somente um poder, o de Deus, esse homem esta
aqui para 0 meu bem e minha prosperidade’ (exatamente o que
parecia que e ndo estava la para garantir). Logo apos aquilo, €la
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encontrou, através deste homem, uma mulher que lhe pagou, por um
servigo redizado, vérios milhares de ddlares, e aguele homem mudou-
se para uma distante cidade, e desapareceu harmoniosamente de sua
vida

Faca a seguinte afirmacéo, “Todo homem condtitui um o
dourado na corrente de minha bem-aventuranga,” pois todos os
homens sfo Deus em manifestagéo, a esperar a oportunidade dada
pelo homem, ele préprio, de servir ao divino plano de sua vida.

“Abencoe a seu inimigo, e estara roubando dele a sua
municdo.” As suas flechas estaréo a transmudar-se em béncéos.

Esta lei aplica-se tanto a nagdes quanto a individuos.
Abencoe uma nacdo, mande amor e boa vontade a cada habitante,
e edta estara destituida de seu poder de fazer o md.

O homem sb pode extrair a idéia certa da ndo-ressténcia
através da compreensdo espiritual. Meus leitores freqlentemente
diziam: “Eu ndo quero me trandformar num capacho.” Eu respondia
“quando vocé utiliza a ndo-resisténcia com sabedoria, ninguém
jamais sera capaz de passar sobre vocé.”

Um outro exemplo: Um dia eu esperava impacientemente
um importante telefonema. Eu resstia a cada chamada que entrava
e eu mesmo ndo fazia nenhuma chamada, pensando que iSso
pudesse interferir com aguela que eu esperava.

Emvez dedizer, “ 1déasdivinas nuncase conflitam, achamada
vird na hora certa,” deixando que a Infinita Inteligéncia operasse, eu
comecel amanobrar as coisaspor mim mesma- assumi abatalhacomo
sefosseminha, endo de Deusepermanec tensaeansosa. A campanha
nao tocou sequer durante uma hora, e olhel rdpido para o telefone e
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notel que o receptor havia estado fora do gancho por todo aquele
tempo, eo telefone estavadedigado. A minhaansedade, medo ecrenca
na interferéncia, havia ocasonado um eclipse total do telefone. Ao
perceber 0 que havia feito, eu comecei a abencoar a situacéo
imediatamente; eu a batizel de “suces0’, e afirme, “eu Ndo Pos
perder qualquer chamada que vier para mim por vontade diving;
encontro-me sob estado de graca, e ndo sob o jugo da lei.”

Um amigo acorreu para o telefone mais proximo, a fim
de notificar a Companhia para a religacéo.

Ele entrou em uma mercearia que se encontrava lotada de
gente, mas o proprietario abandonou seus clientes para atender a
chamada ele préprio. Meu telefone foi conectado imediatamente, e
doisminutosdepois, eu recebi umachamadamuito importante, ecerca
de uma hora mais tarde, veio aquela chamada pela qua eu estem

pleperava.

O seu barco se aproxima sobre um mar de calmaria.

Se 0 homem resiste a uma situacdo, ele sempre a terd
perto dele. Mas se ele se afasta dela, ela 0 acompanhara.

Por exemplo: eu repeti isso para uma mulher certo dia, e
ela respondeu, “Quéo verdadeiro é isto!l  Eu me encontrava infeliz
em casa, hdo gostava de minha mée, que sempre se portava de
maneira critica e dominadora;, entéo eu fugi e me casai - mas casai-
me com minha mae, pois 0 meu marido era exatamente como
minha mée, e eu continuel tendo de enfrentar a mesma Situagcéo
novamente.”. “Concorde com 0 seu adversario rapidamente.”

Isso quer dizer, concorde que a Situacdo adversa é boa,
ndo se deixe incomodar por ea, e ela entéo se desfalecerda por g
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0. “Nada dessas coisas me tocardo”, congtitui uma maravilhosa
afirmacao.

De modo que vemos assm gue a obra de um homem esta
sempre com ele mesmo.

As pessoas tem me dito o seguinte, “Fagca-me tratamentos
para mudar o0 meu marido, ou meu irméo.” E eu respondo: “Néo,
eu farei tratamentos para mudar vocé€; quando vocé mudar, 0 seu
marido e 0 seu irmd mudaréo.”

Uma de minhas dunas adquiriu 0 habito de mentir. Eu
disse-lhe que isso era um método de fracasso e que se ela mentisse,
também mentiriam para ea  Ela respondeu, “Eu ndo me importo,
pois smplesmente ndo posso viver sem mentir.”

Certo dia dafaava ao tdefone com um homem por quem
ela estava muito gpaixonada. Ela virou para mim e disse, “Eu ndo
confio nele, eu s que ele etd mentindo para mim.” Eu respondi,
“Bem, vocé mesma mente, entdo aguém tem de mentir para VOCE,
e VOcé terd a certeza de gque sera exatamente a pessoa de quem
VOCé espera a verdade.” Algum tempo depois eu a vi e ela me
disse, “Eu estou curada: ja ndo minto mais.”

Eu perguntei: “O que foi que curou vVocé?’

Ela respondeu-me: “Tenho estado a viver com uma mulher
gue mentia mais do que eu!”

A pessoa freglientemente se vé curada de suas falhas ao
vé-las retratadas nos outros.

A vida é como um espelho, e somente nos encontramos
retratados em nossas companhias.
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Viver no passado congtitui um método falho e uma violagéo
dale espiritud.

Jesus Crigto disse, “Edtal derta, pois é chegada a hora da

aceitacdo.”, “E chegado o dia da Salvacso.”

A mulher de L6 olhou paratras e viu-se transformada numa
estduade sa.

Os ladrfes do tempo sdo o passado e o futuro. O homem
deve abencoar 0 passado, e esquecé-lo, e abengoar o futuro,
sabendo que este reserva para s infinitas alegrias, mas viva o
presente integralmente agora.

Por exemplo: Uma mulher veio a mim, gqueixando-se de
gue ela ndo dispunha de nenhum dinheiro com que comprar
presentes de Natal. Ela dizia, “No ano passado foi téo diferente;
eu tinha bastante dinheiro e dei presentes adoréveis e este ano
guase ndo tenho um centavo.”

Eu respondi-lhe, “Vocé nunca demonstrara dinheiro
enquanto estiver patética e a viver no passado. Viva integralmente
0 agora, e prepare-se para dar o seus presentes de Natal. Construa
0S Seus pogos, € o dinheiro aparecera” Ela exclamou, “ Eu sai 0
que fazer! Vou comprar algumas linhas de coser, focas de brinquedo
e papéis de embrulho.” Ao que eu respondi, “Faca isso, e 0s
presentes aparecerdo e colar-se-do as foquinhas de Nata.”

Isso, também, foi a demonstracdo de destemor e fé em

Deus, quando a mente racional disse, “Guarde cada centavo que
tiver, ja que ndo tem a certeza de que ganhara mais.”
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Ela comprou as focas, papd e linha, e aguns dias antes do
Natal, recebeu de presente vérias centenas de dolares. Ao comprar as
focas e linha, daimprimiu a seu subconsciente a expectativa, e abriu
caminho para a manifestagdo do dinheiro. Ela comprou todos os
presentes com plenitude de tempo.

O homem deve viver suspenso no momento.

“Guarde bem, portanto, para este Dial Td € a saudacéo do
Alvorecer.”

Ele deve estar espirituamente aerta, sempre a espreita
de dicas que o permitam aproveitar toda e cada oportunidade.

Um dia, eu dizia continuamente (silenciosamente),
“Infinito Espirito, ndo deixais que eu erre um O truque, “e ago
de muito importante me foi dito aguela noite. E de todo necessario
comecar 0 dia com as palavras certas.

Faca uma afirmacéo imediatamente ao despertar.
Por exemplo:

“A Tuavontade serafeitahoje! Hoje € o diada redizacéo;
dou gracas por este dia perfeito, milagre seguira milagre e as
maravilhas nunca cessaréo.”

Faca disso um habito e vocé vera que maravilhas e
milagres acontecerdo em sua vida

Certa manha escolhi um livro e li, “Olhe com admiracéo
para tudo que estiver diante de vocé!” Parecia ser a minha
mensagem para aquele dia, entdo eu a repeti varias vezes, “Olhe
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com admiracdo paratudo que estiver diante de vocé.”
Ao redor do meio-dia, uma grande somade dinheiro foi-me
dada, a qual estava a desgjar para um certo propésito.

Em um capitulo seguinte, chamo atencdo para algumas
afirmagbes que eu descobri como sendo eficientissmas. Contudo,
ndo se deve nunca usar uma afirmacdo a menos que ela sga
absolutamente satisfatdria e convincente para sua prépria consciéncia,
e freqUentemente deve-se usar diferentes afirmagdes para adequar-se
adiferentes pessoas.

Por exemplo: A seguinte ja trouxe muito sucesso a muitas
pessoas:

“Tenho um trabalho maravilhoso, e de uma forma
maravilhosa eu presto maravilhoso servico, por uma maravilhosa
recompensal”

De os primeros dois versos para uma de minhas aunas,
e ela acrescentou os dois Ultimos.

Iss0 se transformou na mais poderosa afirmacao, ja que
sempre deveria haver pagamento perfeito para um servigo perfeito,
e a forma rimada encaixa-se facilmente no subconsciente. Ela
comegou entdo a cantarolar os versos em voz ata e logo obteve
um maravilhoso trabalho e de uma forma maravilhosa, prestou
maravilhoso servico por uma maravilhosa recompensa.

Um outro leitor, um negociante, pegou esses Versos e o
subgtituiu a palavra trabalho por negocio.

Ele repetia, “Tenho um maravilhoso negocio, de forma
maravilhosa; e presto um maravilhoso servigco por uma
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maravilhosarecompensa.” Aqudamesmatarde eefechou um negécio
de 41.000 ddlares, embora ndo tivesse havido nenhuma atividade em
Seus negécios, durante meses, antes disso.

Toda afirmacéo deve ser cuidadosamente semeada de
modo a “espalhar-se pelo terreno” completamente.

Conheci uma mulher que se encontrava em grande
necessidade, e entéo fez um pedido de trabalho. Ela fazia muito
trabalho, mas nuncarecebianada por isso. Ela agora sabe acrescentar

~

asua afirmacao, “maravilhoso servigo por maravilhosa recompensa”

Constitui a vontade divina que o homem tenha em
abundancial Mais do que suficiente!

“O seu cdero tem plenitude, easuatacatransbordal” Estaé
aidéade Deusparao homem, e quando 0 homem destréi asbarreiras
da falta em seu préprio subconsciente, a ldade Dourada serd dele, e
todo desgjo bem intencionado de seu coragdo sera satisfeito!
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A LEI DO KARMA eA LEI DO PERDAO

O homem é recompensado somente na medida do que
também de oferece. O Jogo da Vida é como se fosse um jogo de
bumerangues. Os seus pensamentos, fatos e paavras, voltam para
S mais cedo ou mais tarde, com espantosa exatidao.

Tratase dalei do Karma, que na lingua Sanscrito significa
“voltd’, “retorno”, “rebate’. “O que quer que o homem semear,
assm va colher.”

Por exemplo: Uma amiga contou-me esta estéria acerca
dela mesma, que ilustra lei. Ela disse-me, “Meu Karma se
manifesta através de uma tia minha, pois o que quer eu diga para
ela, dguém vem e diz para mim. Fico sempre irritada em casg, e
certo dia eu disse a minha tia, que conversava comigo durante o
jantar. “Néo fale mais, eu quero comer em paz.”

“No dia seguinte, eu estava a dmogar com uma mulher a
guem eu queria impressionar. Eu falava animadamente, quando
ela me disse “Néo fale mas, eu quero comer em paz.”

A minha amiga tem dta consciéncia, de modo que o seu
Karma retorna a da muito mais rgpidamente do que a aguém no
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plano mentd.

Quanto mais conhece 0 homem, tanto mais responsavel de
€, e uma pessoa com o conhecimento da Lel Espiritud, e que ndo a
pratique, sofre grandemente, em conseqiiéncia disso. “O temor ao
Senhor (lel) representa o inicio da sabedoria” Se lermos na paavra
Senhor, alei, isso tornardmuitas passagensdaBibliamuito maisclaras.

“A vinganca é minha, eu darei acontrapartida, diz o Senhor”
(le)). E ale que executaavinganca, e ndo Deus. Deus vé 0 homem
perfeito, “ criado asuapropriaimagem” (imaginacao), e ao qua édado
“poder e dominio.”

Esta é a idéia perfeita do homem, registrada no Espirito
Divino, a espera do reconhecimento do homem; porquanto o
homem s pode ser aguilo que e acredita ser, e somente atinge
aquilo que acredita atingir.

“Nada jamais acontece sem que hga um espectador”,
trata-se de um ditado antigo.

O homem primeiro vé o seu fracasso ou sucesso, sua
degria ou mégoa, antes que iSO passe a ter vishilidade concreta
a partir das cenas desenhadas em sua propria imaginagéo.
Observamos isso na mée que visudiza a doenca para seu filho, ou
na mulher que vé o0 sucesso de seu marido.

Jesus Cristo disse: “E conhecerals a verdade, e a verdade
vos libertard”.

A obediéncia precede a autoridade, e a lei obedece ao
homem quando este obedece a lel. A le da eectricidade deve ser
obedecida antes que esta se torne uma serva do homem. Ao ser
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manipulada de forma ignorante, éa se torna uma inimiga mortal do
homem. Tal se passa também com as leis do Espirito!

Uma mulher de grande forga de vontade, dessjou possuir
umacasa que pertenciaaum conhecido, e frequentemente mentdizava
imagens delamesmavivendo naquelacasa. Com o passar do tempo, 0
homem morreu e ela mudou-se para a casa. Varios anos mais tarde,
ao tomar conhecimento daL el Espiritua, ee me perguntou “Vocéacha
gue eu tive dgumacoisaaver com amorte daquele homem?’ Ao que
respondi: “Sim, pois o seu desgo foi téo forte, que tudo abriu caminho
paraele, masvocé pagou asuadividaKarmica O seu marido, aquem
amava com tamanha devocao, veio afaecer logo depois, eacasase
tornou um eefante branco em suas méos durante anos.”

O proprietario do imével, contudo, poderia ndo ter sido
afectado pelos pensamentos dela, setivesse sido positivo naverdade,
€nao 0 sau marido, mas ambos estavam sob alel do Karma. A mulher
deveria ter dito (ao sentir o grande desejo de possuir a casa),
“Infinita Inteligéncid’, dai-me a casa certa, que sga téo encantadora
guanto esta, a casa que sera minha por direito divino.”

A escolha divina teria trazido perfeita satisfacdo a todos
e para 0 bem de todos. O padrdo divino congtitui o Unico padréo

Seguro a se seguir.

O desgjo constitui umtremendo poder, devendo assim ser
dirigido aos canais corretos, caso contrario a consequéncia serao
caos.

Ao demondrar o desgo, 0 maisimportante €0 primeiro passo,
ou sga, “pedir damaneira correta.”

O homem somente deve pedir aquilo que é seu por direito
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divino.

Voltando a0 exemplo ilustrado: Se a mulher tivesse tomado
edtaatitude: “ Se estacasa, que eu tanto desgjo, tiver de ser minha, ndo
apoderel perder, massenéotiver, dai-meumaequivaente,” o homem
poderiater-se decidido amudar, harmoniosamente (tivesse sdo estaa
escolhadivinaparaeld) ou umaoutracasaateriasubstituido. Qua quer
coisa que sga forcada a manifestar-se através da vontade pessodl,
sera sempre “obtida por ma”, e serd sempre “mal sucedidal’.

O homem éadvertido por Deus, “ Sgafeitaaminhavontade,
néo atud’, e o curioso é que 0 homem simplesmente consegue aguilo
gue desgjaquando abre méo de suavontade pessod, permitindo assm
gue aIntdigéncia Infinita trabahe através dele.

“Permanecel a espera e verels a salvacdo do Senhor” (le).

Umamulher chegou amim com grande sofrimento. Suafilha
haviadecidido empreender umaviagem muito arriscada, eamée edava
cheia de medo.

Ela disse que tinha recorrido a todo tipo de argumento,
havia apontado os perigos a serem confrontados, e havia proibido
a filha de partir, mas esta tornava-se cada vez mais rebelde e
determinada a vigar. Eu disse para a mée, “Vocé estd impondo a
sua vontade pessod sobre a sua filha, o que a senhora ndo tem o
direito de fazer, e 0 seu medo da viagem esta apenas atraindo a
mesma, pois 0 homem atral aguilo que teme.” Acrescentel, “Deixe
estar e descuide-se disso; ponha-o has maos de Deus, e utilize
esta afirmacdo: “Eu coloco esta Stuacdo nas méos do Infinito Amor
e Sabedoria; se esta viagem congtitui 0 plano Divino, eu a abencoo
e ndo mais ressto a ela, mas se néo for adgo divinamente plangado,
dou gracas para que ela sgja agora desfeita e disspada” Um dia ou
dois depois daguilo, asuafilhalhe disse, “Mée, eu dessti daviagem,”
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eastuacdo voltou asua “naturad nulidade’.

E gprender a“ esperar” o que parece tZo dificil parao homem.
Tratarei mais profundamente desta lei no capitulo sobre a néo-
resséncia

Darei um outro exemplo de semear e colher, que
aconteceu de maneira muito curiosa.

Uma mulher veio me dizer que havia recebido uma nota
fdsa de vinte dolares que lhe foi dada no banco. Ela se encontrava
muito perturbada, pois, e disse, “As pessoas 14 no banco nunca
vao reconhecer 0 seu erro.”

Eu respondi, “Vamos analisar a situagdo e descobrir
porque vocé a atraiu.” Ela pensou alguns momentos e exclamou:
“Ja sei, eu mandel algum dinheiro faso para uma amiga, SO por
brincadeira” Assm, ale havia enviado de volta para €la 0 mesmo
dinheiro, pois a lel ndo sabe nada sobre anedotas.”

Eu disse, “Agora vamos clamar a lei do perdéo e
neutralizar a situacdo.”

A cristandade esta fundada na lel do perdéo — Cristo nos
redimiu da maldi¢do da lei do Karma, o Cristo que existe dentro
de cada homem e a sua Redencéo e Salvacao de todas as condicOes
de imperfeicéo.

Entdo eu disse: “Infinito Espirito, nos clamamos a lei do
perddo e regozijamos de que ela estgja sob a graca e néo sob a lg,
e de que €la ndo pode perder estes vinte délares que sdo dela por
direito divino.”

“Agora’, eu disse, “Volte ao banco e digaades, sem medo,
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que o dinheiro Ihe foi dado 14 por engano.”
Ela obedeceu, e para sua surpresa, eles se desculparam e
deram-lhe uma outranota e atrataram de forma extremamente polida.

De modo que o conhecimento da L& concede ao homem
0 poder de “livrar-se de seus erros’. O homem néo pode forgar no
exterior a parecer o que e ndo é.

Se ele desejar riqueza, deve primeiro ser rico na
consciéncia.

Por exemplo: Uma amiga veio a mim pedir um tratamento
para conseguir a prosperidade. Ela ndo tinha muito interesse nos
assuntos domésticos, e a sua casa estava sempre desorganizada.

Eu Ihe disse, “Se vocé quer ser rica, deve primeiro ser
organizada. Todos os homens com grande riqueza S0 organizados
—eaorganizacdo é a primeira das leis divinas,” acrescentel. “Vocé
nunca se tornara rica com um palito de fésforo queimado fincado
na amofada de agulhas.”

Ela tinha um bom senso de humor e comecou
imediatamente a colocar a casa em ordem. Rearrumou a mobilia,
gustou as gavetas do bureau, limpou os tapetes, e logo fez uma
grande redizacéo financeira — ganhou um presente de um parente.
A mulher, por si prépria, se refez, e mantém-se acomodada
financeiramente por estar sempre atenta a prosperidade que se
aparenta e a que se espera, sabendo que Deus e a sua provisao.

Muitas pessoas ignoram o fato de que presentes e coisas

SA0 invesimentos e que aacumulacéo e economiainvariavedmentelevam
aperda
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“H& 0 que e espdha e ainda assim aumenta; e ha o que se
seguramais do que precisa, mas tende a caréncia.”

Conheci um homem gue queria comprar um casaco de pele.
Ele e sua mulher foram a varias lojas, mas ndo encontraram o que
queriam. Ele dizia que eram todos de aparéncia barata. Por fim,
mostraram aele um casaco e 0 vendedor disse que eraavaliado em mil
ddlares, mas que o gerente lhe poderiavender por quinhentos dolares,
jaque setratava de fim de estacdo.

Suas posses financeiras chegavam a cerca de setecentos
ddlares. Uma mente que raciocina teria pensado, “Vocé néo pode
gastar quase toda sua economia em um casaco,” mas e era muito
intuitivo e nunca raciocinava

Virou-se para sua esposa e disse, “Se eu comprar este
casaco, farei um montdo de dinheiro!” Entdo a sua esposa
consentiu, por fragueza.

Cerca de um més depois, €le recebeu uma comissio de
dez mil ddlares. O casaco o fez sentir-se t&o rico, que o ligou ao
sucesso e a prosperidade; sem o casaco, ee ndo teria recebido a
comissdo. Foi um investimento que pagou atos dividendos!

Se 0 homem ignorar epéciede “snd”, que tem aver
com gastar ou dar presentes, a mesma quantia de dinheiro serd gasta
de uma outra maneirainfeliz ou desinteressante.

Por exemplo: Uma mulher me disse, no dia de Ac¢éo de
Gragas, que havia informado a familia que des ndo poderiam fazer
o jantar de Acdo de Gragas. Ela tinha o dinheiro, mas decidiu
economizélo.
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Algunsdiasmaistarde, dguém entrou em seu quarto eretirou
da gaveta do bureau a exata quantia de dinheiro que o jantar Ihe teria
custado.

A lei sempre ampara o0 homem que gastar sem temor,
mas com sabedoria

Uma de minhas adunas estava a fazer compras com 0 seu
sobrinho. A crianca pedia um brinquedo, o qua elalhe disse que néo
poderia comprar.

Ela logo percebeu que estava a atrair a caréncia, € ndo
reconhecia que Deus era a sua provisao!

Entdo ela comprou o brinquedo, e a caminho de casa,
conseguiu achar, na rua, a mesma quantia de dinheiro que havia
pago por ele.

A provisdo do homem é inesgotéve e infaive quando se
tem total confiangca, mas a fé ou a confianga devem preceder a
demongtracéo. “Que lhe sgja feito de acordo com a sua fé” “A fé
e a substancia das coisas que se espera, a evidencia das coisas que
ndo se véem — pois a fé mantém a visdo firme, e as figuras
negativas sdo dissolvidas e dissipadas, e “nha devida estacgéo,

colheremos, se perseverarmos.”

Jesus Crigto trouxe a boa nova (o Evangelho) de que havia
uma lel superior a lel do Karma — e de que agudla lei transcende a
lei do Karma. Trata-se dalei da graca, ou 0 perdéo. Trata-se dalel
gue liberta o homem da lei da causa e efeito — a lei da
consequéncia. “ Sob agracaenao sobale.”

Aprendemos que neste plano, 0 homem colhe aonde ele nem
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sequer semeou; as dédivas de Deus s8o S mplesmente derramadas sobre
ele. “Tudo que 0 Reino conceder sradde” Este continuo estado de
graca esta a espera daguele que tenha se libertado do pensamento
humano ou mundano (terreno).

O pensamento mundano € agquele do pecado, da doenca e
damorte. Crigto viu neste pensamento sua absol utairredidade e afirmou
que a doenca e a dor passardo e a propria morte, o Ultimo inimigo,
seravencido.

Agora sabemos que, do ponto de vidta cientifico, a morte
poderia ser vencida a0 estamparmos nosso subconsciente com a
convicgdo de obter eterna juventude e vida eterna

O subconsciente, sendo smplesmente forca sem diregéo,
aceita e cumpre ordens sem as questionar.

Ao trabalharmos sob a diregdo do supraconsciente (0
Cristo ou o0 Deus que existe dentro de cada ser humano), a
“ressurrei¢ao do corpo” serd alcancada.

O homem jando maisdeitarae entregara o seu corpo amorte,
mas sera transformado em um “corpo détrico”, tad como decantado
por Wat Whitman, pois a Cristandade se fundamenta no perdéo dos
pecados e “em um timulo vazio”.
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LIVRANDO-SE DO JUGO

(Impressionando o Subconsciente)

Quando 0 homem conhece as suas proprias forgas e as
capacidades de suamente, 0 seu grande desg o é encontrar umaforma
rapida e facil de impressionar o subconsciente com o bem, pois
simplesmente o conhecimento intelectual da Verdade néo trara
resultados.

Em meu proprio caso, descobri que aformamaistécil resde
em“livrar-sedo jugo” .

Um metafisico certa vez explicou isso da seguinte maneira
Dissede, “O Unico fendbmeno que dapeso aqua quer coisananatureza
éale dagravidade, e se uma pedra pudesse ser levadaparao dto e
fora do planeta, ndo haveria nenhum peso sequer naquela pedrd’; e
fol isso que Jesus Cristo quis dizer quando afirmou: “O meu jugo é
suave e 0 meu fardo é leve'.

Ele havia superado a vibraco terrena, e funcionavano reino
da quarta dimensdo, onde somente ha perfeicdo, plenitude, de vidae
degria

Ele disse “Vinde a mim todos os que estais cansados e
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oprimidos, eeuvosdiviare.” Eanda, “Toma 0 meu jugo sobre vos,
ppois 0 meu jugo é suave e 0 meu fardo é leve.”

Aprendemostambém, com o Samo 55, que devemos* deitar
0 sau fardo nas méos do Senhor”. Muitos outros trechos da Biblia
afirmam que a batdha € de Deus e ndo do homem e que devemos
sempre estar derta e testemunhar a salvacdo do Senhor.

Iss0 indica que a mente supraconsciente (ou o Cristo dentre
de nds) condtitui 0 departamento que luta a batalha do homem e o
liberta dos seus jugos.

Vemos, portanto, que 0 homem violara ale se indgtir em
carregar um jugo, e um jugo sgnifica um pensamento ou condicéo
adversa, e este pensamento ou condi¢do tem suas raizes no
subconsciente.

Parece impossivel fazer qualquer progresso ao dirigir o
subconsciente a partir do consciente, ou raciocinio, uma vez que o
raciocinio (intelecto) €limitado em suas concepgdes, e cheio dedividas
e medos.

Assm, quéo cientifico € o livrar-se do jugo e transferi-lo a
mente supraconsciente (ou o Cristo dentre de n6s) onde 0 mesmo
“torna-se leve’, ou é dissolvido e atirado para dentro de sua
“nulidade natura”.

Por exemplo: Uma certa pessoa que tinha grande caréncia
de uma soma em dinheiro, “tornou-a pequena’ transferindo-a para o
Crigto interior, 0 supraconsciente, com a seguinte afirmacéo, “Livro-
me deste jugo da caréncia e transfiro-o ao Cristo (dentro de mim)

libertando-me parater em plenitude!”

O acreditar na caréncia era 0 seu jugo, e a medida que se
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libertou desse jugo, transferindo-o para 0 Supraconsciente com sua
crencanaplenitude, umaavaanche de recursosfoi 0 que obteve como
resultado.

Lemos que, “O Crigto que estd em vocé € a esperanca da
gléria”

Um outro exemplo: Umade minhasdunas haviarecebido um
novo piano, e ndo havia espaco no seu estidio para ele aé que da
retirasse ddi o piano velho. Elaficou num estado de perplexidade. Ela
queriaguardar o piano velho, mas ndo sabia para onde mandalo. Ela
ficou desesperada, j& que 0 novo piano estava para ser entregue
imediatamente; de fato, €le ja estava a caminho, sem lugar aonde
colocar. Ela disse que ocorreu-lhe repetir o seguinte, “Livrar-me-ei
deste jugo e o transferirel para o Cristo dentro de mim, e seguirel meu
caminho em paz.”

Momentos mais tarde, seu telefone tocou, e uma amiga
dela perguntou se ela ndo poderia dugar-lhe um piano, e assm o
piano velho foi retirado, dguns minutos antes que 0 novo chegasse.

Conheci uma mulher que tinha como jugo o seu
ressentimento. Ela entéo disse, “Liberto-me desse jugo e o transfiro
para o Cristo dentro de mim, e seguirel meu caminho em paz, para
ser amével, harmoniosa e feliz” O Todo-Poderoso supraconsciente
transbordou seu subconsciente com amor, e toda a sua vida se
transformou. Durante anos 0 ressentimento a havia mantido num
estado de tormenta e aprisionado a sua alma (a mente
subconsciente).

A afirmacdo deve ser feita repetidamente, as vezes por
horas afio, slenciosamente ou de forma audivel, sempre em quietude,
mas com determinacao.
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E 0 que se pode comparar com “carregar as baterias’.
Devemos sempre “recarregar nossas baterias’ com paavras ditas e

repetidas.

Tenho observado que, ao “livrar-se do jugo”, apds dgum
tempo, a pessoa parece ver mais claramente. E impossivel ter uma
Visdo claraenquanto ndsnos conservarmos sob o jugo damentecarnal.
Duvidas e medos asfixiam a mente e 0 corpo e aimaginacéo rebela
se atraindo a desgraca e a doenca.

Ao repetirmos firmemente a declaracdo, “Livro-me deste
jugo e o transfiro ao Cristo dentro de mim, e sigo meu caminho
em paz,” aVvisio aclara-se e a €ela segue-se uma sensagdo de divio e,
mais cedo ou mais tarde, vem a manifestacéo do bem, sga naforma
de salde, degriaou plenitude.

Uma de minhas dunas certa vez pediu-me que explicasse
“a escuridéo que antecede o dvorecer.” Eu me referi, num capitulo
anterior, ao fato de que, antes da grande demonstracéo “tudo parece
ir mal”, e uma profunda depressdo obscurece o consciente. 1sso
significa que o subconsciente estd a emanar as davidas e medos
de todos os tempos. Essas velhas reminiscéncias do subconsciente

emergem a superficie, para serem atirados fora.

E ai entdo que o homem deve bater pamas e, como
Josafat, dar gracas pelo fato de estar salvo, muito embora ele pareca
ordenado e manipulado pelo inimigo (a Stuacdo de caréncia ou de
doenca). E continuou aduna, “ Por quanto tempo deve dguém manter-
se haescuridao” e eu respondi, “ até que essa pessoa possa enxergar
no escuro,” e “livrar-se do jugo faz com que a pessoa possa enxergar
no escuro.”

A fim deimpressonar o subconsciente, umafévividaésempre
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esencid.

“A fé sem a acdo ja estd morta”. Nestes capitulos tentel
abordar essa questéo.

Jesus Cristo demonstrou fé ativaquando “ Ele comandou que
amultidéo se sentasse no chao” antes de ele dar gracas pelos paes e

pelos peixes.

Darel ainda um outro exemplo para mostrar quéo
necessario esse passo € de fato, a fé ativa condtitui a ponte sobre a
qua o homem passa para atingir a sua Terra Prometida.

Através de um mal-entendido, uma mulher acaba se
separando do marido, a quem amava téo profundamente. Ele
recusou todas os pedidos de reconciliacdo e ndo queria comunicar-
se com €la de maneira nenhuma.

Ao travar conhecimento da lei Espiritual, €la renegou a
aparéncia da separacdo. Ela fez esta declaracdo: “Na Mente
Espiritual ndo existe a separagcdo, portanto, eu N0 Posso estar
separada de meu amor e companheiro que é meu por direito
divino.”

Ela demongtrou ativa fé ao arranjar para e um lugar a
mesa todos os dias, desta forma impressionando o subconsciente
com uma imagem de seu regresso. Mais de um ano Se passou, mas
€la nunca desistiu de sua vontade, e um dia ele apareceu e entrou.

O subconsciente sempre se impressona com a masica. A

musica tem uma qudidade quadri-dimensiond e liberta a dma de
Seu goprisonamento. Elafaz coisas maravilhosas parecerem possivels
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efaceisderealizar!

Tenho uma amiga que utiliza o seu aparelho de som,
diariamente, com este proposito. 1sso acolocaem perfeitaharmoniae
libera aimaginacéo.

Uma outra mulher danca enquanto faz suas afirmagdes. O
ritmo e harmonia da misica e movimento carregam as suas paavras
com tremenda forca

O estudante também deve lembrar-se de ndo desprezar o
“dia das pequenas coisas’.

Invariavelmente, antes de uma demonstracdo, vem
primeiro os sinais de “terra a viga'.

Antes que Colombo chegasse a América, ele via passaros
e agas que |lhe demonstravam estar préximo de terra. Entdo, €
preciso que haja uma demonstracdo; mas freqgiientemente o
estudante confunde a demonstracéo com aredizacdo, e S0 0 deixa
desapontado.

Por exemplo: Uma mulher certa vez pediu por um
conjunto de pratos. E ndo muito tempo depois uma amiga deu-lhe
um prato que estava velho e rachado.

Ela me procurou dizendo, “Bem, eu pedi um conjunto de
pratos, e tudo que consegui foi um prato quebrado.”

Eu respondi, “O prato era gpenas “snais de terraavisa'.
Ele mostrou que 0s seus pratos estavam chegando — olhe para ee
COMO sendo 0s seus passaros e as algas marinhas,” e ndo muito
tempo depois os pratos vieram.
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Um continuo “fazer decontas’ impressionao subconsciente.
Se dguém faz de conta que érico, e faz de conta que é bem sucedido,
no “devido tempo colhera os frutos.”

Ja notaram como as criangas estdo sempre a “fazer de
contas,” “A menos que VOGS VoS convertes, e tornar-vos criangas
novamente, ndo herdareis 0 Reino dos Céus.”

Por exemplo: conheci uma mulher que era muito pobre,
mas ninguém conseguia fazé-la sentir-se pobre. Ela ganhou uma
pequena quantia de dinheiro de alguns amigos ricos, que
constantemente a faziam recordar de sua condicéo de pobreza, e
de que fosse cuidadosa e econdmica. Independentemente de suas
admoestacles, €la gastou tudo que ganhara nacompra de um chapéu,
ou dando um presente a dguém, e seu estado de espirito permanecia
sempre em éxtase. Seus pensamentos eram sempre centrados em
roupas bonitas, em “anés e outras coisas’, mas sem nutrir invgja dos
outros.

Ela vivia num mundo das maravilhas, e somente a riqueza
parecia real para ela. N&o demorou muito até que se casou com
um homem rico, e 0s anéis e outras coisas tornaram-se concretos.
Eu ndo sa s aguele homem que apareceu era a “Escolha Diving’,
mas a opuléncia tinha de se manifestar na vida daguela mulher,
uma vez que ela somente imaginava a opuléncia

N&o ha paz ou fdicidade para 0 homem, até que de tenha
apagado todo 0 medo de dentro de seu subconsciente.

O medo condtitui uma energia md dirigida, e deve entéo
ser redireccionada, ou transmudada em Fé.
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Jesus Crigto disse, “ Por que temeis, 6 homens de poucafé?’
Tudo é possivel aquele que cré.”

Tantasvezesmeus|etoresme perguntam, “ Como é que poso
livrar-me do medo?’

E eu lhes respondo: “ Aproximando-se e enfrentando a coisa
de que vocé tem medo.”

“O ledo mostra a sua ferocidade a partir do medo que
vocé tem dele.”

Aproxime-se do ledo, e ele se irda embora; tente fugir
dele e de perseguira voce.

Mostrel em capitulos anteriores como o |edo da caréncia
desapareceu quando a pessoa gastava 0 dinheiro sem ter medo,
demonstrando fé em que Deus era 0 seu suprimento (seu pastor)
e, portanto, nada fataria aquela pessoa.

Muitos de meus leitores tém-se emergido dos lacos da
pobreza, e tém agora em plenitude, simplesmente apos perder o
medo de deixar o dinheiro escapar. O subconsciente impressiona
se com a verdade de que Deus é o Doador e a Dadiva; portanto,
sendo a pessoa Unica com o Doador, sera também Unica com a
Dadiva. Quéo espléndida declaracdo sera entdo: “ Eu agora dou
gracas a Deus o Doador pela Dédiva que é Deus’ .

Por tanto tempo o0 homem tem-se separado de seu bem e
seu supridor, por meio de pensamentos de separacdo e de falta,
gue as vezes é preciso dinamite para desdojar fdsas idéias
de dentro do subconsciente, e a dinamite poderda ser uma grande
situacdo ou problema.
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Vimos, nailugtragdo antesreferida, como apessoafoi libertada
de seus lacos ao demonstrar destemor.

O homem deve observar-se a cada hora para detectar se 0
motivo que o move é o medo ou afé.

“Escolhel ainda hoje a que deveis servir, ao medo ou afé.”

Tavez 0 medo tenha a ver com ago da personaidade.
Entdo ndo evite as pessoas que sdo temidas; esteja pronto a
enfrenté-las de maneira regozijante, e elas lhes daréo provas ou de
“serem elos dourados na corrente do seu bem”, ou de que
desaparecerdo harmoniosamente de seu caminho.

Quem sabe 0 medo que se tem relacione-se com a doenca
ou com os germes. Entéo, a pessoa deve procurar ndo temer esse
tipo de Stuacdo, uma vez que 0 medo carrega 0 homem para baixo
a0 nivel dos proprios germes. Naturamente que o0 germe que causa
adoenca é o produto damente carnal, ja que todo e cada pensamento
devera objectivar-se. Os germes ndo existem no supraconsciente ou

~_3

Mente Divina, portanto s&o o produto da “vaimaginagdo” humana.

“Num piscar de olhos,” a libertacdo do homem vira
quando ele compreender que ndo existe poder no mal.

O mundo materid se desvanecerd, e 0 mundo da quarta
dimensdo, o “Mundo das Maravilhas’, se manifestara.

“E eu vi um novo céu, e uma nova terra — e ndo havera

mais morte, nem sofrimento, nem choro, nem tampouco havera
mais dor; pois as coisas de antes j& terdo passado.”

67






AMOR

Cada ser humano que vive neste planeta esta apenas
iniciando a sua experiéncia com o amor. Dise Jesus. “Um novo
mandamento eu vos dou: amai-vos uns aos outros.”  Ouspensky
airma, em* Tertium Organum”, que 0 “amor € um fendmeno cosmico”,
e gue abre para 0 homem a perspectiva de um mundo na quarta
dimensdo, 0 “Mundo das Maravilhas’.

O verdadeiro amor é altruista e livre do medo. Ele
derrama-se sobre o objeto de sua afeicdo, sem cobrar qualquer
retorno. A sua alegria € a aegria da doacéo. O amor é Deus em
manifestacdo, € amais forte forca magnética que existe no universo. O
amor puro e desinteressado atrai para si a S mesmo; ele néo
necessita buscar ou exigir. Quase ninguém tem a mais fraca
concepcdo do que sgja o verdadeiro amor. O homem € egoista,
tirnico ou amedrontado em suas afeigdes, perdendo assm a coisa
que ama. O ciime é o pior inimigo do amor, pois a imaginacéo
causa furor, ao ver o ser amado atraido por outra pessoa, e
invariavelmente esses medos se materializam se ndo forem
neutralizados.

Por exemplo: Uma mulher chegou para mim com
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profunda aflicdo. O homem que amava a havia abandonado por outra
mulher, e disse nunca teve aintencéo de casar-se com ela. Ela estava
partida com cilmes e ressentimentos e disse ter esperanca de que ee
sofresse como a fez sofrer; e disse mais, “Como € que e podia me
deixar se eu 0 amavatanto?’

Eu respondi-lhe, “Vocé ndo estd aamar aguele homem, mas
smaodi&lo,” eacrescente, “\V0océ nunca podera receber aguilo que
nunca deu. Dedique um perfeito amor e recebera um perfeito amor.
Aperfeicoe-seno amar esse homem. Déaeeum amor perfeito, dtruista,
sem exigir nadaem troca, néo o critique nem o condene, e 0 abencoe
onde quer que ee estgja.”

Ela respondeu, “N&o, eu ndo 0 abengoarel a ndo ser que
eu saiba onde ele estd”

“Bem,” disse eu, “isso ndo é um verdadeiro amor.”

“Quando se oferece um verdadeiro amor, um amor
verdadeiro retornara para vocé, seja desse homem ou de um
equivaente sy, pois se esse homem n&o for a escolha divina, vocé
néo o va querer. Como VOcé é Unica com Deus, vocé sera unica
com 0 amor que pertenca a vocé por direito divino.”

V a&ri0s meses se passaram, € as C0isas permaneceram mais
OuU Menos na mesma, mas ela estava a trabalhar de maneira
consciente dentro de s mesma. Eu disse, “Quando vocé néo estiver
mais perturbada pela crueldade dele, de cessara de ser crud, uma
vez que voce estard atraindo isso através de suas proprias emogdes.”

Entdo contei a ela sobre uma irmandade na india, que
nunca dizia, “Bom dia’ uns aos outros. Em vez disso, des usavam
estas palavras: “Eu saldo a Divindade que esta dentro de vocé.”
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Eles saudavam a divindade que contém cada ser humano, e também
osanimas selvagens nafloresta, e desnuncase machucavam ou feriam
pois viam somente a Deus dentro de cada ser vivente. Ent&o, eu
disse a da, “ Salide a divindade nesse homem, e diga, ‘Veo em vocé
gpenas 0 ser Divino. Ve o vocé como Deus vé vocg, perfeito, feito a
Sua prépriaimagem e ssmehanca.’”

Ela comegou a achar que se tornava mais equilibrada, e
comegou gradativamente a perder aguele seu ressentimento. Ele era
capitéo, e elasempre o chamadade “O Cap.”

Um dia, ela disse repentinamente, “Deus abencoe o Cap
onde quer que ele estegja.”

Eu respondi: “Agora, sim, isso € amor verdadeiro, e
quando vocé fechar um circulo completo, ja ndo sera mais
perturbada pela stuacéo, voceé tera o seu amor, ou araira um seu
equivalente.”

Eu estava de mudanca nessa atura, e ndo dispunha de
um telefone, entéo estava fora do alcance dela por algumas
semanas, até que uma manha eu recebi uma carta que dizia,
“Estamos casados.”

Liguel para ela, na minha primeira oportunidade. E
minhas primeiras palavras foram, “Que aconteceu?’

“Oh”, exclamou da, “um milagre! Um dia eu acordei e
todo o sofrimento tinha cessado. Eu o vi naguela noite e e pediu-
me em casamento. Uma semana depois estdvamos casados, e desde
entdo nunca vi homem mais dedicado.”

Existe um velho ditado assm: “Ninguém € seu inimigo,
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ninguém € seu amigo, todos sao seus professores.”

Entdo, devemos ser as vezes impessoai's e descobrir o que
cada pessoa tem a nos ensinar, e logo aprenderemos nossas ligdes e
seremos livres.

O homem que amava agquela mulher estava a lhe ensnar o
amor atruista, que cada pessoa, mais cedo ou mais tarde, precisara
aprender do que setrata.

O sofrimento ndo é necessirio para 0 desenvolvimento do
homem; é o resultado daviolacéo dalel espiritual, mas poucas pessoas
parecem ser capazes de acordar de seu “sono da ama’ sem ee.
Quando as pessoas estdo felizes, elas em gerd se tornam egoidtas, e
automaticamente a lei do Karma entra em cena e acé. O homem
freqUentemente sofre a perda mediante a falta da apreciacéo.

Conheci uma mulher que tinha um marido muito bom,
mas ela sempre dizia, “N&o ligo a minima o fato de ser casada,
mas iss0 ndo tem nada contra 0 meu marido. Eu simplesmente
ndo tenho interesse pela vida de casada.”

Ela nutria outros interesses, e raramente lembrava-se de
gue tinha um marido. Ela somente pensava nele quando €la o via
Um dia 0 seu marido disse a éa que estava gpaixonado por outra
mulher, e se foi. Ela veio a minha busca com mégoa e
ressentimento.

Eu lhe disse, “Trata-se exatamente daquilo que vocé
pediu. Vocé disse que ndo ligava a minima para o fato de ser casada,
dai o subconsciente trabalhou no sentido de fazer com que vocé
ficasse descasada.”
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Eladisse, “Ah, Sm, pois bem. As pessoas conseguem o que
guerem, e dai sentem-se magoadas por i1ss0.”

Ela logo entrou em perfeita harmonia com a Situagéo, e
reconheceu que ambos ficaram mais feliz separados.

Quando umamulher ficaindiferente ou critica, e deixade ser
uma inspiracéo para seu marido, ele perde o estimulo que exigtiaem
uardacéo anterior, eficairrequieto einfdiz.

Um homem me procurou sentido-se desolado, degradado
e pobre. A sua mulher estava interessada na “ Ciéncia dos NUmeros’
e havia pedido que de lesse. Parecia que o relatdrio ndo era muito
favoravel, pois de disse, “Minha mulher diz que eu nunca serel
ninguém pelo fato de eu ser um 2.

Eu respondi, “N&o me importa o que sga 0 seu himero,
pois VOocé € uma idéia perfeita na Mente Divinag, e nos pediremos o
sucesso e a prosperidade que ja foi plangjada paravocé pealnfinita
Inteligéncia.”

Em poucas semanas, e havia conquistado uma posicao
invgavel e um ano ou dois mais tarde, conseguiu brilhante sucesso
como escritor. Ninguém consegue ter sucesso nos negdcios a menos
gue ame 0 seu trabalho. O quadro que o artista pinta por amor (a
Sua arte) setornaasuamaior obra

Ninguém pode atrair o dinheiro, se o despreza. Muitas
pessoas mantém-se na pobreza ao dizerem: “ O dinheiro ndo significa
nada paramim, e Sinto aversao as pessoas que o tem.”

Estaéarazao porque muitosarti stas séo pobres. Suaaversio
a0 dinheiro os separadele.
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Lembro-me de ter ouvido um artista dizer de um outro, “Ele
n&o € um bom artista, e tem dinheiro no banco.”

Essa atitude mentd, claro, separao homem de sua provisao;
ele tem de estar en harmonia com acoisaafim de atrai-la.

O dinheiro é como se fosse Deus em manifestacéo, na
condicéo de libertacdo contra a fdta e alimitacdo, mas deve sempre
ser mantido em circulagdo e ser usado corretamente. Acumular e
€conomizar reagem como cinica vinganca.

Isso ndo sgnifica que 0 homem ndo deve possuir casss e
terrenos, titulos e agdes, pois “o ceero daguele que semeia o bem
estard sempre cheio.” Significa que 0 homem n&o deve acumular
mesmo o principa, se uma ocasido advier quando o dinheiro venha
a ser necessario. Ao deixélo “escapar” sem medo e com aegria,
ele abre o caminho para mais dinheiro chegar, pois Deus é a
provisio infdivel e inesgotavel do homem.

Edta € a atitude espiritua para com o dinheiro, e o grande
Banco do Universo nuncafahal

Vemos um exemplo do mal da acumulacdo na producéo
cinematogréfica”“Greed” (ganancia). A mulher ganhou cinco mil ddlares
naloteria, masnédo queriagasta-| os. Elaacumul ou e economizou, deixou
gue o marido sofresse a morrer de fome, e, no futuro, ea teve de
limpar o ch&o para poder ganhar avida

Ela amava o préprio dinheiro e o colocou acima de
qualquer coisa, e uma noite ela foi assassinada e lhe roubaram o
dinheiro.

Isso € um exemplo donde “o0 amor pelo dinheiro € a raiz
de todo md.” O dinheiro por s 30, € bom e benéfico, mas quando
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usado com propésitos destrutivos, acumulado ou economizado, ou
consderado maisimportante do que 0 amor, traz adoencae adesgraca,
e aperda do préprio dinheiro.

Siga as trilhas do amor, e todas as coisas |he serdo
acrescentadas, pois Deus € amor, e Deus € a provisao; sigao caminho
do egoismo e da ganancia, e a provisao se esvanece, ou 0 homem se
separadela

Por exemplo: eu conheci 0 caso de uma mulher muito
rica, que acumulava suas rendas. Ela raramente doava qualquer
coisa ou valor, mas comprava, comprava e comprava coisas para
ela mesma

Elaeralouca por colares, e umaamiga uma vez perguntou-
Ihe quantos ela possuia. Ela respondeu, “Sessenta e sete”. Ela os
comprava e o0s guardava embrulhados em guardanapos. Se tivesse
ela usado os colares teria sido até judtificavel e legitimo, mas ela
estava a violar a “leél do uso”. Seus armarios estavam cheios de
roupas que ea nunca usava, € jéias que nunca viram a luz do dia

Os bracos da mulher foram gradativamente tornando-se
paralisados de tanto ela apegar-se as coisas, e posteriormente ela foi
considerada incapaz de cuidar de seus negécios e sua riqueza foi
transferida aos cuidados de outras pessoas.

De modo que o homem, na ignorancia da le, atra a sua
prépria destruicéo.

Toda doenca, toda tristeza, advém da violacdo da lei do
amor. Os bumerangues de 6dio, de ressentimento e de critica,
regressam carregados de doenca e magoa. O amor parece quase
uma arte perdida, mas o homem que conhece a lel espiritud sabe
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que eladeve ser reconquistada, pois sem elg, ele setornacomo “metal
gue zune e pratos que tilintam.”

Por exemplo: Tive uma duna certa vez que me procurava
todo més, a fim de lhe gudar a livrar-se de certa consciéncia de
ressentimento. Depois de dgum tempo, ela chegou a ponto de ter
ressentimentos contra gpenas umamulher, mas essamulher amantinha
muito ocupada. Pouco apouco e atornou-se equilibradae hamoniosa,
e um dia, todo ressentimento havia se disspado.

Entrou radiante, exclamando, “Vocé ndo é capaz de
entender como eu me sinto! A mulher disse-me ago e, em vez de
ficar furiosa com ela, eu fui carinhosa e bondosa, e ela me pediu
desculpas e foi perfeitamente amével para comigo. Ninguém pode
compreender a maravilhosa leveza que eu sinto por dentro!”

O amor e a boa vontade sf0 inestimévels nos negocios.

Um dia uma mulher me procurou queixando-se de sua
patroa. Dizia que ela era fria e critica e sabia que ndo a queria
ocupando agquela funcéo.

“Bem,” eu respondi, “Salde a Divindade que ha dentro
da mulher e mande-lhe amor.”

Entdo ela disse, “Eu ndo posso; ela € uma mulher de
pedra.”

Eu respondi, “Vocé lembra a histéria do escultor que
precisou de um certo pedaco de méarmore. Perguntaram-lhe por
gue precisava dele, e ele respondeu, ‘porque existe um anjo no
méamore, e dele o escultor produziu uma maravilhosa obra de arte.”

Eladisse, “Muito bem, euvou tentar.” Umasemanamaistarde
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elavoltou edisse, “Eu fiz 0 que vocé me sugeriu, e agoraamulher esa
muito bondosa, e até levou-me para passear em seu carro.”

Asvezes, as pessoas ficam cheias deremorso por terem feito
ago de madoso adguém, tavez ha anos.

Se 0 erro ndo puder ser consertado, os seus efeitos podem
ser neutraizados fazendo-se ago de bom paraaguém no presente.

“Pelo menos isso eu fago, esquecer aquelas coisas que
ficaram para tras e tentar alcancar aguelas que estdo diante de
mim.”

A magoa, o arrependimento e o remorso dilaceram as
células do corpo, e envenenam a amosfera do individuo.

Uma mulher certo dia pediu-me, em profundo pesar,
“Ajude-me a ser degre e contente, pois minha magoa me deixa
tdo irritadica com os meus familiares, que eu fico a produzir mais
Karma.”

Pediram-me paratratar de umamulher que sofriapelamorte
de suafilha Eu entdo neguei toda crenca na perdae separacéo, efiza
afirmacéo de que Deus era a degria, 0 amor e a paz Nno coracéo
dagudamulher.

A mulher recuperou-seimediatamente, mas enviou um recado
pelo seufilho, paraque eu ndo fizesse maisnada, poisease encontrava
“muito feliz, e 1SS0 ndo seria uma coisarespeitavel daparte dda”

Portanto, a" mentemortal” adoraagarrar-seasuascrencase
arrependimentos.

Conheci uma mulher que ficava gabando-se de seus
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problemas, entdo, evidentemente que easempretinhaagum problema
do qual se gabar.

Umaidéaantigaerade que se umamulher no se preocupasse
com seusfilhos, eando eraumaboa mée.

Mas hoje em diasabemos que o temor materna é responsavel
por muitas das doencas e acidentes que ocorrem navidade seusfilhos.

Porquanto o medo retrata vivamente a doenca ou Situacéo
temida, e retratos se concretizam, se objetivam, se néo forem
neutralizados.

Fdiz é a mée que pode dizer sinceramente que coloca 0s
filhos nas méos de Deus, e sabe, portanto, que eles estéo
divinamente protegidos.

Uma mulher acordou de repente certa noite, pressentindo
gue seu irméo estava a passar por um grande perigo. Ao invés de
entregar-se aslagrimas, elacomegou afazer declaracbes de Verdade,
dizendo, “O homem condtitui uma idéia perfeita na Mente Divina, e
esta sempre no lugar certo, portanto, meu irmédo estano lugar certo, e
edta divinamente protegido.”

No dia seguinte ela descobriu que 0 seu irméo havia estado
bem préximo ao locd em que uma mina explodiu mas que escapou
milagrosamente.

Assm, o homem € o protetor de seu irméo (em pensamento)
e todo homem deveria saber que aquilo que ee ama habita no “lugar
secreto do Altissmo, e abrigarse sob a sombra protetora do Todo
Poderoso.”

“Nenhum mal recaira sobre vés, e nenhuma praga se
78



avizinhara de vossa morada.”

“Oamor pefetodiminaomedo. Aquelequetem medo ndo
estara sendo perfeito no amor,” e o “Amor € aredizagdo dale.”
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INTUICAO OU ORIENTACAO

“ Reconhece-O em todas as tuas veredas e Ele dirigira os teus
passos.”

N&o ha nada que sga téo dificil de redizar para 0 homem
gue conhega 0 poder de sua paavra e que Siga a sua intuicéo. Pela
palavraee pode pbr em acéo forcasinvisiveiserecongtruir 0 seu corpo
ou remodelar oS seus atos.

E, portanto, damaior importanciaescol her aspaavrascertas,
€0 estudante deve escol her cuidadosamente aafirmacéo queeedesgar
fazer paraimpulsonalo ao imponderavel.

Ele sabe que Deus € a sua provisao, e que existe uma oferta
para cada demanda, e que a sua pal avra enunciadatorna possivel
provisdo, essa oferta.

“Pedi e dar-se-vos-a”

O homem devedar o primeiro passo. “ Aproximate de Deus
e Ele se goroximaradeti.”

As pessoas tem me perguntado com fregiiéncia sobre como
reconhecer uma demonstracao.

Eu respondo: “ Pronuncie apaavrae entéo néo facanada até
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gue obtenha uma indicacdo definitiva, um sind. Questione-a dizendo,
“Infinito Espirito, revelai-me o caminho, fazel que eu saiba e existe
ago que eu tenhade fazer.”

A respodtavirdatravésdaintuicéo (ou sna); umaobservacéo
fortuitadedguém, ou umapassagem em um livro, eic. etc. Asrespostas
asvezes poderdo ser assustadoras em sua exatiddo. Por exemplo: uma
mulher desgou possuir uma grande soma de dinheiro. Ela pronunciou
as pdavras. “Infinito Espirito, abri 0 caminho para que isso me sga
dado de imediato, deixar que tudo o que for meu por direito divino
chegue a mim agora, em grandes avalanches de abundancia. E ai da
acrescentou ainda: “ Dai-meumaindicac@o definitiva, dize-meseexiste
ago que eu tenhade fazer.”

E o pensamento veio-lherapidamente, “ Déaum certo amigo”
(que ahaviagudado espiritudmente) “aquantiade cem ddlares.” Ela
contou a uma amiga, que lhe disse, “Espere até gparecer uma outra
indicacdo, antesdedar o dinheiro.” Entéo, elaesperou e, naguelemesmo
dia, encontrou uma mulher que Ihe disse, “Del um ddlar para dguém
hoje; foi tanto para mim quanto seria para vocé dar a dguém o vaor
de cem ddlares.”

Aqudafai, verdadeiramente, umaindicagcéo infdivel, demodo
que ela se apercebeu que estava certa ao doar os cem dolares. Foi
umadédivaque provou ser um grande investimento, pois pouco depois
daquilo uma grande somade dinheiro tornou-se disponivel paraelade
umaformamemoravd.

O doar pode abrir caminhos para o receber. No intuito de
criar atividade, fazer movimentar as finangas, deve-se comecar
por doar. O dizimo, ou a doagcdo de dez por cento de sua renda,
constitui um antigo costume judaico, e com certeza traz
crescimento. Muitos dos homens mais ricos deste pais tem sido
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dizimigtas, e eu nunca soube de algum caso em que isso falhasse como
umaforma de investimento.

A décima parte vai-se embora e retorna abencoada e
multiplicada. Mas adoacao ou o dizimo devem ser feitos com amor e
degria, pois“Deusamaagqueequedoacomaegria” Ascontasdevem
ser pagascom alegria. Ao despojar-se detodo dinheiro que sai, deve-
se fazé-lo sem nenhum temor e com uma béncao.

Essa atitude mental faz com que 0 homem sgja o senhor do
dinheiro. Estetem de obedecer aguele, e sua palavra enunciada entdo
abrira vastos reservatorios de riqueza.

O proprio homem limita a sua provisdo pela sua visao
iguamente limitada. As vezes o leitor tem uma grande percepcéo
da riqueza, mas fica com medo de agir.

A Visio e a acdo devem seguir de méos dadas, conforme
no caso do homem que comprou um casaco de pele.

Uma mulher veio a mim e me pediu para indicar-lhe a
palavra certa para se conseguir um emprego. Ent&o eu pedi:
“Infinito Espirito, dbri 0 caminho para que mulher encontre o
emprego certo.” Nunca pega Smplesmente “um emprego’; peca
pelo emprego certo, o lugar ja desgnado na Mente Divina, uma
VezZ que esse serd 0 Unico lugar que te dara satisfacao.

Entdo, eu de gracas de que daja tivesse conseguido obter
0 emprego, e que este se manifestaria para da muito rapidamente.
E muito cedo foram-lhe oferecidas trés ocupacoes, duas em Nova
lorque e uma em Pam Beach, e ela ndo sabia qual escolher. Eu
Ihe disse, “Peca por uma indicagéo definitiva.”

O tempo ja edtava a egotar-se, e €la ainda ndo se havia
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decidido, quando umadiaentdo meteefona, dizendo: “Quando acordel
estamanhd, eu pude sentir o aromade Pam Beach.” Ela havia estado
|4 antes e conhecia a sua fragrancia de b samo.

Eu Ihe respondi: “Bem, se vocé pode sentir o aromade Palm
Beach desde aqui, esta é certamente asuaindicacdo final.” Elaaceitou
0 emprego, e 0 mesmo acabou se tornando um grande sucesso. Com
freqliéncia, as indicagbes gparecem nagueles momentos em que néo
Se espera.

Certo dia eu caminhava rua abaixo, quando senti uma
Sbita vontade de ir a uma determinada confeitaria, que ficava a uma
ou duas quadras ddli.

Minha mente da razéo resistiu, argumentando, “N&o ha
|4 nada que eu possa querer.”

Contudo, eu havia aprendido a ndo dar azo somente a
razéo, dai que eu me conduzi até a confeitaria, olhel para todos os
lados, e realmente ndo havia |4 nada que eu pudesse querer, mas
a0 sar encontreé uma mulher em quem eu pensava com fregiiéncig;
ela estava a precisar de guda e do tipo que eu podia lhe dar. E eu
a gudel.

Muitas vezes, saimos para um propdsito ou mesmo sem
propésito e nos defrontamos com outro.

A intuicdo é uma faculdade espiritud que ndo se explica,
pois ela smplesmente aponta 0 caminho.

A pessoa sempre obtém uma indicagdo durante um
“tratamento”. A idéia que dai advém pode parecer bastante
irrelevante, mas alguns dos sinais de Deus sdo mesmo
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“miseriosos’.

Certo dia, em sda de aula, eu endgnava que cada individuo
receberia uma indicacéo definitiva. Uma pessoa veio a mim depois e
disse “Enquanto vocé fazia sua exposicéo, eu obtive a indicacdo de
gue eu deveriaretirar minhamobilia do depdsito e tentar conseguir um
gpartamento.” A mulher havia vindo para tratar de sua salide. E eu
entdo |he disse que, ab conseguir a sua propria casa, a sua salde
melhoraria, e acrescentel, “ Eu acredito que o seu problema, que éuma
congestdo, adveio do fato de estar longe de seus objetos, sua mobilia.
A congestdo das coisas causa a congestéo no corpo. Vocé violou alel
do uso, e seu corpo esté a sofrer arespectiva pena.”

Ent&o, eu del gracas a Deus para que “ A ordem Divina
fosse restabel ecida em sua mente, corpo e agoes.”

As pessoas pouco sonham de que 0s seus afazeres regjam
sobre 0 seu corpo. Existe uma correspondéncia mental para cada
tipo de doenca. Pode uma pessoa receber a cura instantanea atraves
da ssimples percepcdo de que o seu corpo constitui uma idéia
perfeita na Mente Divina, sendo, portanto, integro e perfeito. Mas
Se apessoa continua com seus pensamentos destrutivos, usura, 0 6dio,
0 medo, a condenacao, a doenca reaparece.

Jesus Cristo sabia que toda a doenca vinha do pecado,
mas admoestou 0 leproso depois da cura, para que fosse e ndo
pecasse mais, para que ago pior ndo sobreviesse a ee.

Assm, a dma do homem (ou sua mente subconsciente)
deve ser lavada mais ava que a neve, para que se obtenha cura
permanente; e 0 metafisico esta sempre mergulhando fundo nessa
“correspondéncia’ - entre o pensamento, a mente e o estado fisico.
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Jesus Cristo disse, “N&o condeneis, para que ndo sgais
condenados.” “Né&o julguels, para que ndo sgais julgados.”

Muitas pessoas j& arairam a doenca e a infelicidade por
condenarem outras pessoas. Pois 0 que 0 homem condenar nos outros,
atrairdparas proprio.

Por exemplo: Uma amiga procurou-me em grande ira e
sofrimento, porgque 0 seu marido a havia abandonado por uma outra
mulher. Elacondenavaaoutramulher, ediziacontinuamente, “ Elasabia
gue ele eraum homem casado, e ndo tinha o direito de aceitar as Suas

atencOes.”

Eu respondi, “Pare de condenar a outra mulher, ao
contr&rio abengoe-a, e livre-se dessa situacéo, de outra forma vocé
edtard atraindo a mesma coisa para S mesma.”

Ela fechou os ouvidos para minhas paavras, e um ou dois
anos mais tarde, ela mesma tornou-se profundamente interessada
num homem casado.

Sempre que 0 homem critica ou condena, € como e ele
pusesse a méo num fio desencapado, pois podera esperar pelo
choque.

A indecisdo congtitui uma pedra no caminho de muita
gente. A fim de contorna-la, enuncie as seguintes palavras
repetidamente, “Eu estou sempre amparado sob a inspiracdo
direta, tomo as decisdes corretas, e rapidamente.”

Essas pdavrasimpressonam o subconsciente, elogo apessoa
se da conta de que esta acordada e aerta, dando 0s passos certos,
sem hesitacdo. Sempre achel destrutivo recorrer a0 plano psiquico
para orientagcdo, ja que esse € o0 plano de muitas mentes e ndo da
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“Mente Unica”.

A medida que o homem abre a sua mente para a
subjetividade, ee se torna um avo de forgas destrutivas. O plano
psiquico é o resultado do pensamento mortal do homem, e que estano
plano dos opostos. Ele pode receber tanto mensagens boas quanto

mensagens ruins.

A ciéncia dos nimeros, ou numerologia, e a leitura de
horéscopos, mantém o homem no plano inferior, no plano menta, pois
ambos tratam apenas dos caminhos Karmicos.

Conhego um homem que deveria estar morto, ja ha aguns
anos, de acordo com 0 seu horGscopo. Mas ele estavivo e € o lider
de um dos maiores movimentos neste pais, voltado ao
desenvolvimento da humanidade.

E preciso uma mente muito forte para neutralizar uma
profecia do ma. O letor deve sempre declarar 0 seguinte, “Toda
a fasa profecia se transformara em nada; e todo o Plano que o
meu Pal que esta nos céus ndo tenha plangado, serd dissolvido e
dissipado, e somente a idéia Divina agora passara a atuar.”

Contudo, se qualquer boa mensagem tiver sdo dada, de
que afelicidade, ou a riqueza, estdo por vir, aporte e espere, e ela
se manifestara mais cedo ou mais tarde, através da lei da
expectativa.

A vontade do homem devera ser usada para contrariar a
lei do universo. “Eu desgjo que o desgo de Deus sga feito.”

E da vontade de Deus conceder a cada homem, que sgja
feito todo desg o correto de seu coracéo, e avontade do homem deve
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Ser usada para manter a perfeita viso, sem nenhuma hesitaco.

E disse o filho prodigo: “Levantarel e voltarel a casade meu
Pai.”

Condtitui, na verdade, muitas vezes um esfor¢o da vontade
0 de abandonar as cascas e sujeiras do pensamento mortal . E t8o mais
fécil, para uma pessoa normal, ter medo do que ter f& assim a fé
constitui-se de um esfor¢o da vontade.

A medida que 0 homem se torna espiritualmente consciente,
ele reconhece que qualquer desarmonia externa implica a
correspondénciadadesarmoniamental. Seeletropegaou ca, elepode
saber que esta atropegar ou cair em consciéncia

Certo dia, uma aluna caminhava pela rua a condenar
alguém em seus pensamentos. Ela dizia, mentalmente, “Aquela
mulher € a mais desagradavel que existe na terra,” quando
subitamente trés rapazes escoteiros precipitaram-se na esquina e
guase a atropelaram. Ela ndo condenou os escoteiros, mas
imediatamente clamou pela lel do perdéo, e “saudou a divindade’
naquela mulher. Os caminhos da sabedoria sGo os caminhos da
gratidao, e todas suas veredas ficam em paz.

Quando alguém faz seus pedidos com base nas leis do
Universo, deve estar preparado para surpresas. Tudo parece dar
errado, quando, na redlidade, esta a dar certo.

Por exemplo: A uma mulher contaram que ndo havia
perdas no pensamento divino, portanto, ela ndo podia perder
qualquer coisa que pertencesse a da que qualquer coisa que fosse
perdida, seria devolvidaa€ela, ou €lareceberia 0 seu equivaente.
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Muitos anos antes, ela havia perdido dois mil ddlares. Ela
havia emprestado o dinheiro aum parente durante toda sua vida, mas
aguele parente havia morrido, sem fazer qualquer mencdo aquilo em
seu testamento. A mulher entdo ficou ressentida e furiosa e, jaque ea
n&o tinha nadaescrito sobre atransacdo, e anuncarecebeu o dinheiro.
Ent&o, ela resolveu negar aquela perda, e comegou a coletar os dois
mil délares a partir do Banco do Universo. Elateve que comegar por
perdoar a mulher, uma vez que o ressentimento e a fdta de perdéo
fecham as portas desse maravilhoso banco.

Ela entéo fez esta declaragéo, “Eu nego a perda, pois ndo
existe perda para a Mente Divina, portanto, eu hdo posso perder os
dois mil ddlares, que pertencem a mim por direito divino. “Quando
uma porta se fecha, outra se abre.”

Ela morava em um apartamento que se encontrava a
venda, e no contrato de alugud havia uma clausula que dizia que
se 0 apartamento fosse vendido, os inquilinos teriam que desocupé
lo dentro de noventa dias.

De repente, 0 senhorio quebrou o contrato e aumentou o
adugud. Novamente, a injustica estava em seu caminho, mas desta
vez ela ndo se deixou perturbar. Ela abencoou o senhorio, dizendo,
“Ja que o aluguel subiu, isso significa que eu estarel tanto mais
rica, pois Deus € minha provisao.”

Novo contrato foi feito para o aluguel aumentado, mas
por dgum engano divino, a clausula dos noventa dias foi esquecida
Logo depois, 0 senhorio conseguiu vender a casa. Por conta do
engano cometido no novo contrato, os inquilinos puderam
continuar por mais um ano.

O agenteimohiliério ofereceu acadainquilino duzentos ddlares
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no caso de vacancia do iméve. Vérias familias se mudaram; trés
permaneceram, inclusive a mulher. Um més ou dois se passaram, e 0
agente reapareceu. Destavez de disseamulher, “ A senhoraquebraria
0 contrato pela soma de um mil e quinhentos délares?” Passou-lhe
rapidamente pela cabega, “Aqui vem os dois mil dolares” Ela se
lembrou haver contado aamigas sobreacasa, “Vamaostodosagir juntos
se dgo mais for dito sobre sairmos.” Entéo a sua indicacéo foi a de
consultar as amiges.

Essas amigas disseram: “ Bem, se eeslhe ofereceram um mil
e quinhentos, certamente véo |he dar os dois mil ddlares” Assm, da
acabou recebendo um cheque de dois mil délares por desistir do
gpartamento. 1sso significou certamente uma obramemorave dale, e
agparente injustica significou meramente a abertura de caminhos para
Sua demonstracéo.

Isso provou que realmente ndo existe perda, e quando o
homem assume 0 seu papd espiritud, de colhe tudo aguilo que a
ele pertence a partir deste grande Reservatério do Bem.

“Eu vos restaurarel 0s anos que os gafanhotos comeram.”

Os gafanhotos sfo as dividas, 0s medos, os ressentimentos
e arrependimentos do pensamento mortal.

Esses pensamentos adversos, por s s, roubam ao homem;
pois “Nenhum homem se da sendo a 9 mesmo, e nenhum homem
rouba, se ndo de S mesmo.”

O homem esta aqui para provar a Deus e “para
testemunhar sobre a verdade,” e ele somente pode provar a Deus
a0 fazer-se plenitude a partir do nada, e ao fazer-se jugtica a partir
da injustica.
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“Provai-Me, agora, por este meio, disse o Senhor a seus
anfitrides, Eu vos abrirel as janelas dos céus e derramarel béncaos,
tamanhas que ndo haverd espago pararecebé-la”

91






PERFEITA AUTO-EXPRESSAO
OU DESIGNIO DIVINO?

“Vento nenhum pode desviar o meu barco, nem tampouco
mudar as ondas do destino.”

Para cada ser humano, existe uma perfeita auto-expresséo.
Existe um lugar que €le tem que preencher, o qua ninguém mais pode
preencher, ago que ee tem que fazer, que ninguém mais pode fazer;
IS0 € 0 seu destino!

A plenaredizagéo disso fica suspensa, como idéia perfeita
na Mente Divina, a espera do reconhecimento do homem. Ja que
a faculdade da imaginaco é faculdade criativa, faz-se necessario
gue o homem visudize essa idéia, antes que ela possa manifestar-
.

Portanto, o pedido mais elevado do homem serd o do
Designio Divino para a sua vida.

Ele pode ndo ter a menor idéa de qua €e sga, pois pode
ser que exista dentro de s um talento maravilhoso, e que estgja
escondido, a espera de ser encontrado.

Ent&o, 0 seu pedido deveria ser: “ Infinito Espirito, abri o
caminho e fazei com que o Designio Divino para minha vida sgja
manifesto; libertai 0 génio que ora possa estar dentro de mim;
concedei que eu veja claramente 0 seu plano perfeito.”
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O plano perfetoinclui asalde, ariqueza, o amor eaperfeita
auto-expressfo. Estaé aquadrada vida, aqud traz perfeitafdicidede.
Quando alguém faz seu pedido, pode dar-se conta de que grandes
mudancas estéo a ocorrer em sua vida, pois quase todo ser humano
tem se distanciado muito do Designio Divino.

Conhegco o0 caso de uma mulher que testemunhou
praticamente a passagem de um ciclone em sua vida e negicios, mas
logo vieram os regjustes rapidamente, e novas e maravilhosas
circunstancias tomaram o lugar das anteriores.

Perfeita auto-expressdo nunca significara trabalho, mas
assumira téo envolvente interesse para S, que vai parecer Smples
e pratico como uma brincadeira. O leitor j& sabe, também, que o
homem vem ao mundo “financiado” por Deus, e que a provisao
necessaria a sua perfeita auto-expressdo vai estar disponivel e a
m&o.

Muito génio ja lutou anos a fio com o problema da
provisdo, quando a sua palavra dita, e sua fé, poderiam ter
solucionado rapidamente a questéo dos “fundos’ necess&rios.

Um exemplo: gpdsaaulacerto dia, um homem procurou-me
€ me entregou um “ céntimo”

Ele me disse: “Eu S0 possuo sete céntimos nessa vida, e
eu vou |he dar um deles; pois eu tenho fé no poder de sua paavra
dita Eu quero que faga o pedido para que eu atinja minha perfeita
auto-expressao e prosperidade.”

Eu “pronunciel apadavrd’, e ndo voltel aver aguele homem,
Sendo gpenas um ano mais tarde. Ele chegou paramim um dig, fdize
bem sucedido, com um mago de notas amarelas em seu bolso. E me
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disse, “Imediatamente depois que a senhora fez o pedido, me
ofereceram um posto de traba ho em uma cidade distante, e estou aqui
agora a demongtrar minha salide, felicidade e plenitude.”

A perfeicéo na auto-expressio de uma mulher pode torna-
lauma perfeitaesposa, umaperfeitamée, umaperfeitadonadecasa, e
Néo necessariamente ter umacarreira profissond.

Peca por sinais definitivos, e eis que os caminhos se
apresentardo faceis e bem sucedidos.

N&o sedevevisudizar ouforcar umaimagem menta. Quando
0 homem pede ao Designio Divino que se manifeste em sua mente
consciente, ele recebe lumes de inspiracéo e comegaa sever como se
edtivesse a conseguir grandes redizagtes. Edaéaimagem, ouidéa, a
qua ele deve ater-se sem hesitagéo.

A coisa que o0 homem procura esta a procuré-lo — o
telefone estava a procura de Graham Béll!

Os pais nunca devem impor carreiras e profissdes a seus
filhos. Mediante o conhecimento da Verdade espiritual, o Plano
Divino poderia se manifestar prematuramente, ainda na infancia,
ou em tempos pré-natais.

Um pedido a ser feito, por exemplo, em época pré-nata
deveria ser: “Deixai que o Deus presente nesta crianca tenha
perfeita auto-expressio; fazel que o Designio Divino de sua mente,
corpo e redizagdes sgam manifestos em toda a sua vida, por toda
a eternidade.”

Seja feita a vontade de Deus, ndo a do homem; o padréo
Divino, e ndo o do homem, é 0 mandamento que encontramos
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aravesdasescrituras, eaBibliaeo livro quetratadaciénciadamente.
E o livro que diz para 0 homem como libertar a sua dma (ou mente
subconsciente) dos grilhdes da prisdo.

As batdhas di descritas sBo imagens do homem travando
uma guerra contra 0s pensamentos mortais. “Os inimigos do homem
devem ser os de sua propriamorada.” Todo homem é Josafat, e todo
homem ¢é David, que matou Golias (pensamento mortal) com uma
pequena pedra branca (f€).

Ent&o, 0 homem deve estar atento para que ele ndo sga o
“mau e preguigoso escravo” que enterrou o préprio talento. Ha um
castigo terrivel aser pago por ndo e utilizar a propria capacidade.

Com freqéncia 0 medo se interpde entre o homem e a
sua perfeita auto-expresséo. O medo do palco ja acabou com a
carreira de muito génio. 1sso pode ser vencido pela palavra dita,
ou tratamento, oracdo. O individuo perde entdo toda
autoconsciéncia, e sente-se simplesmente como se fosse o cand
da Infinita Inteligéncia pela qua Esta vai expressar-se.

Ele esta sob direta ingpiracéo, sem medo e confiante; pois
ele sente que é 0 “Pai em seu interior” que faz o trabaho.

Um rapaz vinha sempre a minha aula com sua mée. Ele
pediame para “dizer a palavra’ (fazer o pedido) para que ele fosse
bem em seu futuro exame na escola

Eu entdo pedi que de fizesse a afirmagéo seguinte: “Eu
sou aguém com Infinita Inteligéncia. S tudo 0 que deveria saber
sobre esta matéria.” Ele possuia excelente conhecimento de
histéria, mas ndo tinha tanta certeza quanto a seus conhecimento
de aritmética
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Eu o encontrel depois, e de dissss “Eu fiz o pedido para
aritméticae passal com Gtimas notas e honras, mas pensel que poderia
estar confiante com relacdo a histéria, onde eu obtive uma nota muito
baixa” Li¢do: 0 homem sempre esbarra num retrocesso quando ee
et4" certo demaissobres mesmo.” o quesignificaqueeeesaconfiante
em sua persondidade e ndo no “Pal em seu interior”.

JA uma de minhas alunas deu-me um exemplo disso
também. Ela fez uma longa viagem a0 exterior em certo verdo, e
vistou muitos paises, cujas linguas da ignorava. A todo minuto €a
buscava orientagéo e protecdo, e todas as suas atividades correram
de maneira tranquila, milagrosamente. Sua bagagem, por exemplo,
nunca se atrasou nem perdeu! Suas acomodagOes estavam sempre
prontaseaseu digpor nosmelhoreshotéis; e elarecebeu perfeito servico
por onde passou. Ela entdo regressou a Nova lorque. Por dominar a
lingua, ela sentiu talvez que Deus j4 ndo era mais necessario, dai
comegou atratar de seus afazeres de uma maneiraordinaria.

Saiu tudo errado, sua bagagem atrasou, em meio a muita
desarmonia e confusdo. A pessoa deve criar 0 habito de “praticar
a Presenca de Deus’ a cada minuto. “Em todas as tuas veredas,
reconhecei-O;” nada € tdo pequeno ou téo grande.

Portanto, um pequeno incidente pode significar o divisor
de &guas na vida da pessoa.

Roberto Fulton, ao observar um pouco de &gua a ferver
numa chaeira, visudizou di um barco avapor!

Eu jatestemunhel um auno, muitas vezes, afastar-se de sua
redlizacdo, por pura ressténcia, e por tentar gpontar o caminho ee
mesmo. Ele dirige a sua fé gpenas para um cand e ditaa s préprio
exatamente o caminho pelo qual desgja que a manifestacéo seredize,
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0 que faz com que as coisas fiquem em um impase.

“Faga-se a minha vontade, e ndo a vossa vontade!”: este
€ 0 mandamento da Infinita Inteligéncia. Como acontece com todo
tipo de Energia, sgjaela do vapor ou da detricidade, deve ea provir
de um motor ndo-res stente ou de outro instrumento, e 0 homem é que
€ esse ingrumento ou motor.

Quantas e quantas vezes 0 homem se vé diante de uma
ordem para “ficar quieto”. “O Judd, ndo temais, mas amanha ide
contraeles, pois o Senhor estara convosco. V0s néo terels que travar
essabata ha; preparai-vos, permanecel onde estais, evereisasalvacéo

do Senhor convosco.”

Vemos isso nos incidentes dos dois mil délares que
chegam para a mulher através do senhorio, quando ela se torna
ndo-resistente e tranquila, e também na mulher que conseguiu o
amor de um homem “depois que todo sofrimento havia cessado.”

A meta do duno € o Equilibrio! Equilibrio € Poder, pois
da ao Poder-Deus a chance de perpassar o homem a fim de “querer
e redizar a Seu bel-prazer.”

Equilibrado, ele pensa claramente, e toma *“decisdes
corretas rapidamente.” “Ele nunca perde uma jogada.”

A iraturvaavisdo, envenena o sangue, e € araiz de muitos
males, aém de causar decisdes erradas que levam ao fracasso.

Ela tem sido chamada de o pior dos “pecados’, ja que
sua reacdo € téo maéfica. O duno apresenta que, na Metafisica, o
pecado tem um significado muito mais amplo que nos antigos
ensnamentos. “O que quer que ndo venha da fé congtitui pecado.”
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Ele descobre que o medo e a preocupacdo sdo pecados
mortais. Elas s80 o reverso da fé, e através de imagens mentais
distorcidas, faz que aconteca a coisa que ee teme. O seu trabalho
€ 0 de expulsar esses inimigos (da mente subconsciente). “Quando o
homem n&o tiver mais medo, estara acabado!” Maeterlinck diz eu o
“Homem é Deus com medo.”

Assm, conforme lemos nos capitulos anteriores. 0 homem
somente pode aniquilar o temor ao aproximar-se e enfrentar a coisa
temida. Quando Josafa e 0 seu exército se preparavam para enfrentar
0 inimigo, cantando “Louval ao Senhor, pois a sua misericordia dura
para sempre,” eles perceberam que 0s seus inimigos haviam se
destruido uns aos outros, e ja ndo havia mais a guem combater.

Por exemplo: Uma mulher pediu a uma amiga que
entregasse uma mensagem a outra amiga. A amiga ficou com medo
de entregar a mensagem, ja que sua mente raciona |he disse, “Néo
Se misture com esse assunto, ndo entregue mensagem.”

Ela estava perturbada em espirito, pois havia prometido
gue entregaria a mensagem. Afinal, ela se determinou que
“enfrentasse o0 1ed0”, e clamou pela lei da divina protecéo. Ela
encontrou a pessoa a quem deveria entregar a mensagem. Quando
abria a boca para falar sobre a mensagem, a outra amiga disse,
“Fulano de tal deixou a cidade.” Isso fez que ndo fosse mais
necessario entregar a mensagem. Como dla estava a querer fazé-lo,
néo foi mais obrigada a fazé-lo; como ela ndo temeu, o problema se
esvaneceu por § mesmo.

O auno sempre atrasa umaapresentacéo pelacrencade que
esta ndo sera completa. Ele deve entéo fazer a seguinte afirmacéo:

“Na Mente Divina tudo é completo, portanto, minha
99



gpresentacdo seracompleta. Meu traba ho perfeito, minhacasapefeta,
minha salde perfeita” O que quer se peca serdo idéas perfeitas
registradas naMente Divina, e devem manifetar-se, “sob agracaede
modo perfeito.” Ele dagracas por jahaver recebido no planoinvisive,
e se prepara ativamente para receber no plano visivel.

Uma de minhas dunas precisava conseguir agum dinheiro.
Procurou-me e perguntou por que € que ndo conseguia obté-lo.

Eu respondi: “Tavez vocé tenha desenvolvido o habito de
deixar as coisas inacabadas, e 0 subconsciente se habituou a néo
completar (tanto faz como tanto fez).”

Ela disse, “A senhora tem razéo. Eu sempre comego as
COISas, Mas nunca as termino. Irel para casa e terminare ago que
comecei ha semanas, e sei que isso sera uma demonstracdo
smbdlica do que preciso fazer.”

Ent&o ela continuou as suas costuras de forma assidua, e
completou a pega que havia comecado. Pouco depois, o dinheiro
chegou de uma forma muito curiosa

O marido dela recebeu dois salarios aquele més. Ele
contou as pessoas sobre esse engano, e eles o instruiram que
guardasse o dinheiro.

Quando a pessoa pede, comfé, ela acaba por receber, pois
Deus cria 0s Seus proprios canais!

Algumeas vezes ja me perguntaram, “Suponha que aguém
tenha varios talentos, como pode ela saber qua deles escolher ou
seguir? Seu pedido deve ser apresentado de modo definitivo. Diga:
“Infinito Espirito, concedei-me um sind definitivo, revea-me aminha
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perfeitaauto-expresséo, modirai-mequd talento eu devo utilizar agora”

Conhego pessoas que, de repente, mudam de emprego
ou comegam outra tarefa, e que rapidamente ja estéo perfeitamente
equipadas para dominar aquele assunto, com pouco ou nenhum
treinamento. Paratanto, deve-se fazer a seguinte afirmacdo: “Eu estou
completamente preparado para 0 Plano que Deus tem para a minha

vida,” e ndo tenhamedo de agarrar as novas oportunidades.

Algumas pessoasficam muito alegresenquanto doadoras, mas
SA0 masrecebedoras. Elasrg eitam presentes s mplesmente por orgulho,
ou alguma razéo negativa, dessa forma bloqueando os seus canais. E
invariavelmente elas se véem em Stuagbes em gue pouco ou hada
possuem. Um exemplo disso é o de uma senhora que havia doado
umaadtasomade dinheiro, e pouco tempo of ereceram aglaum presente
gue vaia milhares de délares. Ela recusou-se a recebé-lo, argliindo
gue néo precisava dele. Pouco depois disso, as suas finangas tiveram
umadecaida, e elase encontrou em gpuros com umadividado tamanho
daguele presente. Lic&o: 0 homem deve receber de bom grado o péo
que a€deretornasobre aagua—de gracadoareis, e de gragcarecebeis.

Existe sempre um perfeito equilibrio entre o dar e o receber,
e embora 0 homem deva dar sem pensar no retorno, ele edtara a
violar alel se ndo aceitar 0 que a de retornar. Pois todas as dadivas
vém de Deus, sendo o homem meramente o cand.

Uma imagem ou pensamento de falta nunca deve assdtar
aquela pessoa que faz uma doacéo.

Ou sga, quando 0 homem me doou aguele centavo, eu N&o
Ihe disse: “Pobre homem, ee ndo podia me dar esse dinheiro.” Ao
contrério, eu o visuaizei rico e préspero, com recursos a chegar-lhe
em abundancia. Foi este pensamento quelhefez chegar essaabundancia.
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Sedguém foi um mau recebedor, € e devetornar-se um bom recebedor,
a0 aceitar um smples salo postal se este Ihe for dado, e aorir os seus
canals para a sua recepcao.

O Senhor ama aquele que recebe com aegria, tanto quanto
a0 que doa com degria

Sempre me perguntam por que é que aguém nasce rico e
saudavel, e uma outra pessoa hasce pobre e doente.

Eu digo que onde quer que hgja um efeito, sempre havera
uma causa; tais coisas hdo existem por mero acaso.

Essa questéo € parcidmente respondida através da lel da
reencarnacdo. O homem passa por VAarios nascimentos e mortes,
até que conhega a verdade que o libertara enfim.

Ele é trazido de volta ao plano terreno por um desgo
insatisfeito, a fim de pagar as suas dividas Karmicas, ou para
“cumprir 0 seu destino.”

Pode-se afirmar que 0 homem nascido rico e saudavel
manteve, em sua mente subconsciente de vidas passadas, imagens
de salde e riqueza; e o0 pobre e doente mantinha imagens de doenca
e pobreza. O homem manifesta, em qualquer plano, a soma total
de suas crengas subconscientes.

Contudo, 0 nascimento e a morte so leis fabricadas pelo
homem, pois*“o sdério do pecado € amorte’, o que significaa queda
Adamicanaconsciénciaatravés dacrencaem dois poderes. O homem
de verdade, homem espiritua, Nndo possui nascimento nem morte! Ele
nunca nasceu nem morreu - “Assm como ee o foi no inicio, deo é
agora, e 0 sera para sempre!”
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Assim é que através da verdade, 0 homem élibertado dale
do Karma, do pecado e damorte, e manifesta-se como o homem feito
a“Suaimagem e semelhanca” A liberdade do homem vem atravésdo
cumprimento de seu destino, fazendo-se manifestar o Designio Divino
de suavida

O sau Deus dirdentdo paras: “Bem feito, bom efid servo,
tu tens sdo fid sobre dgumas coisas, pois eu te farel reinar sobre
vaiasoutras (inclusve amorte); entranagloriade teu Senhor (queéa
vida eterna).”
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AFIRMACOESE NEGACOES

“ Tu também decretar as uma coisa, e €ela se manifestara diante
deti.”

Todo 0 bem que deverafazer-se manifesto navidado homem
ja condtitui um fato redizado na Mente Divina, e é dado a conhecer
através do reconhecimento do homem, ou de sua paavra proferida,
de modo que el e deve estar atento para decretar que somente o Plano
Divino sgamanifesto, poisfreqlientemente, 0 homem decreta, por meio
de suas vas filosofias, o fracasso e o infortunio.

E, portanto, damais ataimportancia, fazer os seus pedidos
de maneira correta, conforme ja explicado em capitulo anterior.

Se aguém desgia uma casa, uma amizade, um emprego ou
qualquer outra boa coisa, faga o pedido paraque sgjafeitaa” selecéo
divina’, ou sga, segundo a vontade de Deus.

Exemplo: “Infinito Espirito, abri as portas paraque obtenhaa
casa certa, a amizade certa, 0 emprego certo. Dou gragas, pois, que
tudo isso agora se manifesta pela graca de Deus e de uma forma

pefeta”

A Ultimaparte daafirmacéo € amaisimportante. Por exemplo:
Conheci umamulher que fez um pedido para obter mil ddlares. A sua
filhasofreu um ferimento, e e esreceberam mil dolares deindenizacéo,
de modo que resposta ndo veio de uma “forma perfeita”
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Aquele pedido deveriater 9do feito dessamaneara: “Infinito
Espirito, eu dou gracas pois que os mil ddlares, que sdo meus por
direito divino, estéo agora disponiveis, e que me chegam sob a Tua
gracae de umaforma pefeta”

A medida que se cresce na consciéncia financeira, deve-se
fazer o pedido para que tais e tais somas de dinheiro, que € seu por
direito divino, sgjam obtidas pelagraca, e de formas perfeitas.

E impossivel que 0 homem consiga obter mais do que aguilo
que depensaser possive,, poisapessoa é condicionadapel aslimitadas
expectativas de seu subconsciente. Deve-se, portanto, ampliar as
expectativas a fim de que os pedidos sgam iguamente atendidos de
formamais ampla

Tantas vezes 0 homem se limita em seus pedidos. Lembro-
me que um auno fez um pedido para conseguir seiscentos dolares, até
uma certa data limite. Claro que ee o recebeu, mas ouwviu-se mas
tarde, que e chegou a quase obter um mil ddlares, mas que gpenas
recebeu saiscentos, como resultado de sua paavra proferida

“Eles limitaram o Sagrado de Israel”. Riqueza é uma
guestéo de consciéncia. Os franceses tém uma lenda que ilustra
bem isso. Um homem pobre andava por uma estrada quando
encontrou um vigante, que o parou e perguntou: “Meu bom amigo,
Ve o que és pobre. Tome essa pepita de ouro, vende-a e serés rico
pelo resto de seus dias”

O homem ficou exultante com essasua sorte eimediatamente
tomou apepitaealevou paracasa. Logo depoisele encontrou traba ho
e se tornou t&o prospero que nem chegou a vender a pepita. Os anos
Se passaram e ele se tornou um homem muito rico. Certo dia ele
encontrou um homem pobre pelaestrada. Parou-o e disse: “Meu bom
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amigo, eu vou te dar essa pepita de ouro, aqual, setu avenderes, te
fararico pelo resto davida.” O mendigo tomou a pepita, pediu que a
avaliassem, e descobriu que se tratava apenas de uma pegade bronze.
Vemos assim que o primeiro homem se tornou rico através do
sentimento de riqueza, do pensar que a pedra era de ouro.

Todo homem tem dentro de S uma pepitade ouro; €a sua
consciéncia do ouro, da opuléncia, quetrazriqueza a suavida. Ao
fazer 0s seus pedidos, 0 homem comega pelo fim de suajornada, isto
€ ele declara j& haver recebido. “Antes de vés chamardes, ja terel
respondido.”

A afirmacdo continua estabel ece a crenca no subconsciente.

N&o seria necessario fazer uma afirmacéo mais que uma
vez e a pessoa tivesse fé perfeital N&o se deve suplicar ou implorar,
mas dar gracas repetidas vezes, por ja haver recebido.

“O deserto se regozijara e florescerd como a rosa” Este
estado de regozijo que ainda esta no deserto (estado de consciéncia)
abre caminho para que a coisa sgja concedida por Deus. A prece do
Senhor é naformade mandamento e pedido, “ Dai-nos 0 p&o nosso de
cadadia, e perdoai nossasdividas, ass m como perdoamaos a0Ss nossos
devedores,” e termina em louvor, “Pois teu € 0 Reino e o Poder e a
Gléria, para sempre. Amém.”, “Quanto as obras de minhas maos,
comandai-me.” Assim, a prece é um comando e um pedido, louvor e
acao de gracas. Portanto, compete a pessoafazer crente de quecom
Deus todas as coisas S0 possives.”

Isso é suficientemente fécil dizer no abstrato, mas um
pouco mais dificil quando se confronta um problema real.
Exemplo: Uma pessoa tinha a necessidade de aparecer com um
dinheiro dentro de um dado tempo. Elasabiaque deviafazer dgo para
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quetd seredizasse (semanifestasse), eentéo dapediu uma“indicacéo”,
umsnd.

Elapasseava por umalojade departamentos quando avistou
um bonito cortador de papéis cor de cosa. Elasentiu-se atraidaaele.
Ai pensou: “Eu ndo tenho um cortador de papés que sgja bom para
cortar cartas contendo cheques grandes.”

Entdo, ela comprou o cortador de papel, o que a mente
raciona teria chamado de “uma extravagancia’. Quando €a o sentiu
em suas maos, acomegou apensar ndamesmaabrindo um envelope
que continha um cheque grande, e depois de dgumas semanas, ea
recebeu o dinheiro. O cortador de papd cor de rosa significou a sua
ponte de concretizagdo dafé.

Contam-se muitas estorias sobre o poder do
subconsciente, quando administrado com fé.

Um homem passava a noite em uma casa de fazenda. As
jandas do quarto haviam sdo pregadas, e no meio da noite e se
sentiu sufocado e rapidamentefoi no escuro atéajanela. Ele ndo podia
abri-la, entdo ele esmurrou a vidraca com seu punho, permitindo que
algumas rgjadas de ar fresco entrassem, e a partir dai teve uma
maravilhosa noite de sono.

Namanh&seguinte, € e descobriu que haviadefato esmurrado
o0 vidro de uma estante e a janela havia permanecido fechada durante
todaanoite. Portanto, €le havia-se suprido de oxigénio, simplesmente
por pensar em oxigénio.

Quando um estudante comega a fazer uma apresentacao,
nunca deve retroceder. “N&o deixa que 0 homem hesitante pense
gue recebera qualquer coisado Senhor.”
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Um duno certavez fez estamaravilhosa afirmacéo, “ Quando
eu peco ao Pai por qualquer coisa, eu bato meus pés no chéo e digo,
Senhor, ndo aceitarel nada menaos do que eu pedi, e Sm muito mais!”.
Ent&o o homem nunca deve se comprometer: “Tendo feito tudo — pare
eespere” Ede é asvezes 0 momento mais dificil de uma redizacéo.
Vem uma tentacfo para se desidtir, voltar atras, comprometer-se.

“Deus também serve aquel e que apenas para e espera.”

Asredizacles freqlentemente vém na ltimahora, porque o
homem ai deixa estar, para de pensar, e alnfinita Intdigénciatem ai a
chance de entrar em ac&o.

“Os desgjos fatigantes do homem sdo respondidos de
forma fatigante, e 0s seus desgos impacientes, 0 séo de forma
delongadas ou redlizados de forma violenta.”

Por exemplo: Uma mulher me perguntou por que € que
ela congtantemente perdia ou quebrava os seus 6culos.

Descobrimos que ela muitas vezes dizia para S mesma e
para os outros de forma vexatoria: “Oxaa que eu me livrasse de
meus 6culos” Assm que 0 seu desgo impaciente foi violentamente
redlizado. O que €la deveria ter pedido era por uma viséo perfeita,
mas O que registrou no subconsciente foi smplesmente o desgo
impaciente de livrar-se dos 6cul os; de modo que estes continuamente
se perdiam ou quebravam.

Ha duas atitudes mentais que causam a perda: 0 desprezo,

no caso damulher que néo gostava do marido, ou 0 medo da perda,
gue desenha uma imagem de perda no subconsciente.
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Quando um auno consegue e livrar de seu problema (livra
se do fardo) ee entdo terd uma manifestacdo instanténea.

Umamulher passeava durante um dia bastante tempestuoso,
eseu guarda-chuvafoi soprado pelo avesso. Ele chegou aquasevistar
umas pessoas que ea nunca havia conhecido e néo quis fazer a sua
primeira gparicéo perante €es com um guarda-chuva dilapidado. Ela
também ndo podiaairélo, umavez que e nfo pertenciaada. Assm
que, em desespero, ela exclamou: “Oh, meu Deus, toma conta deste
guarda-chuva, pois eu ndo sa o que fazer.”

Um momento mais tarde, umavoz drés de s disse “Minha
senhora, quer que eu conserte 0 seu guarda-chuva?’ Ali seencontrava
alguém que consertava guarda-chuva.

Ela respondeu, “Claro que sm.”

Entdo, o homem consartou 0 guarda-chuva, enquanto ela
entrou na casa para fazer a visita, e quando ela retornou, tinha a
suas maos um bom guarda-chuva. A licdo € que ha sempre um
reparador de guarda-chuva por perto, no caminho do homem,
guando este coloca 0 seu guarda-chuva (ou sgja, uma Situacdo ou
problema) nas médos de Deus.

Deve-se sempre fazer seguir a uma negacdo, uma
afirmagao.

E parailugrar is0, lembro-me de um evento. Chamaram-
me a0 telefone tarde da noite para tratar de um homem que eu
nunca havia viso. Aparentemente ele se encontrava muito doente.
Entdo, eu fiz a afirmagdo seguinte: “Eu nego esta aparéncia de
doenca. 1sso ndo € verdadeiro, portanto ndo pode ser registrado
em sua consciéncia; este homem constitui uma idéia perfeita na
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Mente Divina, pura substancia que exprime a perfeicdo.”

NaMente Divina, néo hatempo ou espaco, portanto apaavra
acanca ingantaneamente 0 seu destino e néo “retorna vazia'. Tenho
tratado pacientes na Europae descoberto que o resultado éinstanténeo.

Sempre me perguntam qual a diferenca entre a
visualizacdo e a visdo. Visualizacdo € um processo mental
governado pela razdo ou mente consciente; Vvisdo € um Processo
espiritual, governado pelaintuicdo, ou pela mente supraconsciente. O
auno devetreinar asuamenteareceber esses“flashes’ deinspiracéo,
eatrabdhar com as“imagensdivinas’, aravésdeindicagbes ou snais
definitivos. Quando um pode dizer, “ Eu desgj o gpenas aquilo que Deus
desgaparamim,” seusfa sos desgos desgparecem de suaconsciéncia,
€ um novo conjunto de sinais Ihe sdo dados pelo Mestre Arquiteto, o
Deusinterior. O plano de Deus paracadahomem transcendealimitacéo
da mente raciond, e € sempre o quadrangulo da vida, que contém a
salde, ariqueza, 0 amor e a perfeita auto-expressdo. Muitos homens
constroem para s nasuaimaginagdo “umacasa’, quando ele deveria
estar congtruindo em suaimaginagdo um paécio.

Se um auno tentar forcar uma demonstragao (por meio da
menteraciona) e defato causaraadaum blogqueio. “ Eu vou apressar
is0”, diz 0 Senhor. Ele deve gpenas agir mediante aintuicdo, ou Snas
definitivos. “Descansal no Senhor e aguardai com paciéncia. Confial
n’Ele, e Ele concedera que aconteca.”

Javi ale acontecer da maneira mais espantosa possivel.
Por exemplo: Um aluno afirmou ser necessario que ele tivesse
cem dolares no dia seguinte. Tratava-se de uma divida de vita
importancia que ele tinha de pagar. Entdo “eu fiz o pedido”,
declarando que o Espirito nunca tarda demais e que o recurso estava
bem préximo a sua méo.
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Naguela noite ele telefonou-me contando sobre o milagre.
Disse-me que Ihe passou pela cabeca 0 pensamento de ir até 0 seu
cofre-forte no banco e examinar aguns papés. Disse que ao verificar
0s papéis, a chegar ao fundo da caixa, encontrou uma nota novinha
de cem ddlares. Eleficou perplexo, dizendo que nuncahavia colocado
aquele dinheiro di, pois varias vezes ja havia mexido nagueles papéis.
Podeter sdo umamateriaizacdo, assm como Jesus Cristo materidizou
0S paes e 0s peixes. Atingird 0 homem o estagio em que as “suas
palavras se fardo carne’, ou se materidizardo, ingantaneamente. “Os
campos, maduroscomacolheaita’, se manifestardo imediatamente, como
acontecera em todos os milagres de Jesus Cristo.

O préprio nome de Jesus Cristo por si s6 ja tem um
tremendo poder. Ele sgnifica a Verdade que se faz Manifesta .
Dise e “O que quer que pedirdes ao Pai, em meu nome, ser-
vos-a dado por Ele”

O poder dessenomeevao individuo aumaquartadimensao,
onde ele é liberto de todas as influéncias astrais e psiquicas, e setorna
“incondiciond e absoluto, assm como Deus Mesmo € incondiciond e
absoluto.”

Tenho visto muitas curas redizadas pelo uso das paavras,
“Em nome de Jesus Cristo.”

Crigto foi tanto uma pessoa como um principio; e o Cristo
interior de cada homem € o0 eu Redentor e sua Savacao.

O Crigto interior € a propria Quarta Dimensdo, o homem
feito a imagem e semelhanca de Deus. ESta é a pessoa que nunca
fahou, nunca conheceu a doenca ou Magoa, hunca nasceu e nunca
morreu. Ele € a“ressurreicdo e avida’ de cada homem! “Ninguém
vem ao Pal, sendo peo Filho,” quer dizer que Deus, o Universd, a
trabahar no lugar do particular, torna-se o Cristo no homem; e o
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Espirito Santo, significaDeusem agdo. Assm, dia-a-diao homem esta
amanifestar a Trindade do Pal, Filho e Espirito Santo.

O homem deve fazer do pensamento uma arte. O Mestre
Pensador é um artista e € cuidadoso em pintar somente as imagens
divinas sobre a tela de sua mente; e ele pinta esses quadros com
magigtrais pinceladas de poder e decisdo, tendo fé perfeita de que
ndo existe poder capaz de manchar a sua perfeicéo e de que des
manifestaréo em sua vida como o ided que setornaredl.

Todo poder é dado ao homem (mediante o correto
pensamento) afim de trazer o seu céu sobre a suaterra, eestaéa
meta do “Jogo da Vida'. As suas regras, pois, sdo a fé sem temor,
ando-ressténcia e o amor verdadeiro!

Espero que cada pessoaque ler estelivro seliberte agorade
tudo aquilo que pensava estar aprisionando-atodo o tempo, opondo-
e entre dae s mesmo, e que “conheca a Verdade que a libertard’ -
que adeixaralivre pararedizar 0 seu destino, paramanifestar ens o
“Designio Divino de suavida, aSalde, a Riqueza, o Amor e aPafeta
Auto-Expressdn.”, “Que Vocé sga transformada pela renovacéo de
Suamente.”

Apresento, a seguir, um conjunto de palavras e
expressdes de poder, que o0 ajudara infinitamente na sua
caminhada.

(Prosperidade)

Deus € 0 meu recurso infaivel, e grandes somas de dinheiro
vem paramim, sob a Sua graca e béncéo, e de formas perfeitas.

(Condicoes Perfeitas)
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Todo o plano que ndo for da vontade de Deus que esta nos
céus, seradissolvido edisspado, eo Plano Divino €0 que prevalecera

Somente aquilo que for verdadeiro diante de Deus seré
verdadeiro diante de mim, pois eu e o Pa somos UM 0.

O Divino Amor é a quimica mais poderosa do universo, e
dissolve tudo que ndo sgjae e préprio. Que o Divino Amor dissolvae
dissipe agoratodo estado ou condicdo imperfeitos de minhamente, de
meu corpo e de minhas agies.

(Fé)

Ja que Deus e eu somos UM, eu sou UM com o meu
beneficio, pois Deus €, ab mesmo tempo, o Doador e a Dadiva, o
Benfeitor e o Beneficio.

(Saude)

O Divino Amor transborda a minha consciéncia com satide,
e cada célula de meu corpo se enche de luz.

(Visio)

Os meus olhos séo os olhos de Deus, e eu enxergo com
os olhos do espirito. Vego claramente o caminho aberto; ndo ha
obstéculosem minhas veredas. Consigo ver claramente o plano perfeito
de minhavida

(Orientacéo)

Sou divinamente sensivel aos sinais de minha intuicéo, e
presto instanténea obediéncia a Tua vontade.
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(Audicéo)

Meus ouvidos sf0 os ouvidos de Deus, e eu ougo com 0s
ouvidos do espirito. Nao sou resistente e estou disposto a ser
conduzido. Ougo aegres boas novas de grande regozijo.

(Trabalho Perfeito)
Eu tenho um trabaho perfeito
E de modo perfeito
Presto um servico perfeito
Por um pagamento perfeito

(Livramento de Qualquer tipo de Prisao)

Lanco etransfiro esse fardo parao Crigto interior, e Sgo em
perfeitaliberdade!
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SOBRE O TRADUTOR

“Nasci em Altindpalis, interior do Estado
de Séo Paulo, portanto sou bem brasileiro. Cresci
na regido sul do pais, em Apucaranag, Parang, e
ainda adolescente, mudei-me para Brasilia, em
1971. Aqui meforme e condtitui familiae adquiri
boa parte de minha experiéncia nas areas de
turismo, como tradutor, intérprete, guia turistico,
gerente de recepcdo, e mais tarde como
funcion&rio das Nagbes Unidas e ltamaraty. Mais
especificamente, atuel por quase 20 anos junto a uma das maiores
agéncias de desenvolvimento e assgténcia emergencid, o Programa
Mundia de Alimentos (PMA). Essaagénciada ONU, e maistarde, a
AgénciaBrasileira de Cooperacao, ligada ao Ministério das Relacbes
Exteriores, possblitaram-me conhecer muito do Bragil - em particular
aRegido Nordeste, seus contrastes, a um tempo riquezas por um lado
e caréncias por outro. Mas de volta ao PMA, desde 1999 pude
consolidar uma experiéncia das mais humanamente enriquecedoras de
minha vida, quando conheci e trabahel, chefiando dgumeas de suas
Bases naguele pais, em prol das vitimas de continuos conflitos advindos
deumaguerraquejaduramaisde 25 anos. Foi |, no inicio damissio,
que tive a honra de ler a presente obra - edigdo em inglés - e resolvi
traduzi-la a0 portugués, apds a devida liberacdo por parte de seus
editores originals norte-americanos.
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“Ao estudar e praticar os principios
estabelecidos neste livro, vocé poderé encontrar a
prosperidade, resolver problemas, melhorar sua
saude, melhorar suas relagdes inter-pessoais — em
outras palavras, ganhar o jogo da vida.”

Dr. Normal Vincent Peale

ESTE LIVRO ABRIRA A SUA MENTE —
E RENOVARA A SUA VIDA

(Nota dos editores norte-americanos)

A saudosa Florence Scovel Shinn, artista,
metafisica e palestrante, deixou-nos esta obra
inspiradora e bela, plena de preciosos conhecimentos
sobre as leis da prosperidade e do perdéo, do poder
da palavra, da perfeita auto-expressdo e da intuicao.

As suas palavras cheias de luz e principios
basicos nos ensinam a transformar a derrota em
vitéria... caréncia em prosperidade... medo... nafé.. e
0 ressentimento... em amor. Aprenda, pois, a usar o
poder de seu pensamento, e faga da vida um “jogo a
ser ganho” - ndo uma “batalha a ser perdida”.
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